
 

  

PALMERITAS 
PASOS A SEGUIR 
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2 
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Lavarse las manos. 

Poner azúcar por 

debajo y por encima 

de la masa 

Estirar la masa 

Pasar el rodillo por la 

masa y estirar 

Doblar los laterales de 

la masa hacia el 

centro 

7 

Repetir este 

procedimiento 2 veces 

Pictogramas: Sergio Palau. Procedencia: www.arasaac.es Licencia: CC (BY-NC-SA). Autor de la Receta: Iván González Carro. 

Espolvorear azúcar 

avainllado y canela 

Cortar la masa a un 

dedo de grosor 

Precalentar el 

horno a 250º 

Poner el papel de 

horno en la bandeja y 

meter en el horno a 

200º durante 15 mins. 6 
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http://www.arasaac.es/


 

 

- Masa de hojaldre 

- Azúcar 

- Azúcar avainillado 

- Canela en polvo 

 

 

- Rodillo 

- Papel de horno 

- Cuchillo 

- Horno 

INGREDIENTES UTENSILIOS 

PALMERITAS 


