
  

PASOS A SEGUIR 

1 

2 

3 

4 

5 Lavarse las manos. 

Cortar el pan  en 

rebanadas 

Batir los huevos en 

un bol 

Calentar el aceite en 
la sartén 

Verter la leche en un 
bol 

6 
Pasar las rebanadas 
de pan por el bol de 
la leche y el bol del 
huevo 
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TORRIJAS 

Freír el pan en 
aceite muy caliente 

Espolvorear el 
azúcar y la canela 
al gusto en cada 
rebanada 

http://www.arasaac.es/


 

 

 

 
- Pan duro 

- Leche 

- Huevo 

- Azúcar 

- Canela 

- Aceite de oliva 

 

- Sartén 

- Cuchillo 

- Plato 

- Bol 

- Cuchara 

- Tenedor 

INGREDIENTES UTENSILIOS 

TORRIJAS 
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