
 

  

PLÁTANOS DE CHOCOLATE 
PASOS A SEGUIR 
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Lavarse las manos. 

Pelar los plátanos 

Cortar los plátanos 

a la mitad. 

Calentar la nocilla 

en el microondas. 

Pinchar los trozos 

de plátano con 

un palito 

6 
Mojar el plátano 

en la nocilla y en 

los m&m´ s 
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- Plátanos 

 

- Nocilla 

 

- m&m´s  

 

- Tabla 

- Cuchillo 

- Palito de madera 

- Microondas 

PLÁTANOS DE CHOCOLATE 

INGREDIENTES UTENSILIOS 
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