
 

  

BATIDO DE FRUTAS 
PASOS A SEGUIR 

1 

2 

3 

4 

5 

Lavarse las manos. 

Lavar las frutas. 

Cortar las frutas. 

Poner las frutas en 

la batidora. 

Batir la fruta. 

6 
Verter el batido en 

una jarra o vaso. 
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- Fresas  

- Moras    

- Plátanos 

- Papaya  

- Naranja  

- Leche 

- Azúcar 

- Cuchillo 

- Tabla 

- Jarra o vaso 

- Batidora 

- Cañitas 

BATIDO DE FRUTAS 

INGREDIENTES UTENSILIOS 
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