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Como você se sente? 
Identificando as emoções 

 
Atividade para identificar as emoções em situações que 

ocorrem nas cenas a seguir. 
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O AVÔ ESTÁ 

        
            TRISTE                          FELIZ                           IRRITADO               PREOCUPADO 
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     ASSUSTADO                  BOQUIABERTO             ABORRECIDO                      TRISTE 
 

 
                                  VIU UM                       FILME                  DE TERROR 
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O MENINO ESTÁ 

 

 
        DISTRAÍDO                    CHORANDO            COM VERGONHA                 FELIZ 
 

 
                                  AS CRIANÇAS   NÃO DEIXAM ELE   JOGAR FÚTEBOL 
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O PAPAI ESTÁ 

 

 
          DOENTE                   SURPREENDIDO          PREOCUPADO                AFLITO 
 

 
                                                A MAMÃE                 ESTÁ DOENTE 
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A MENINA ESTÁ 

 
    SE DIVERTINDO             CONTENTE                       TONTA                   COM VERGONHA 
 

 
                                                     VIU                          SUA AMIGA 
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LIGUE 
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