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Taller prevención de abusos. Sesión 1: “Las partes del cuerpo”
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NO ME GUSTA NO ME GUSTA NO ME GUSTA

NO ME GUSTANO ME GUSTANO ME GUSTA

Taller prevención de abusos. Sesión 1: “Las partes del cuerpo”
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Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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VAMOS CRECIENDO

Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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NUESTRO CUERPO CAMBIA

Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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VAMOS CRECIENDO

Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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NUESTRO CUERPO CAMBIA

Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.
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Taller prevención de abusos. Sesión 2: “Identificación como niño o niña”.

Dibujo un niño: Dibujo una niña:
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: http://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC) Autora: Almudena Vergara Cardona

http://catedu.es/arasaac/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/


Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 3: “La ropa”
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Taller prevención de abusos. Sesión 4: “Las partes privadas”
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Taller prevención de abusos. Sesión 4: “Las partes privadas”
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Taller prevención de abusos. Sesión 4: “Las partes privadas”
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Rodea las partes privadas de un niño:

Taller prevención de abusos. Sesión 4: “Las partes privadas”

Rodea las partes privadas de una niña:
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Las partes privadas (rodea)

¿Está bien que se las enseñe a los demás?

¿Está bien que alguien me las enseñe?

¿Está bien que me las mire en privado?

¿Está bien que alguien me las toque?

¿Está bien que se las toque a los demás?

¿Está bien que a solas y en privado me las toque?

Taller prevención de abusos. Sesión 4: “Las partes privadas”
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Que te toquen en una parte del 

cuerpo privada.

Que te hagan la burla. Que te engañen.

Taller prevención de abusos. Sesión 5: “Decir ¡NO!, ¡PARA!

Que te tiren del pelo.
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Que te agarren si no quieres.

Que te toquen en una parte 

privada.

Que se burlen de tí.

Que te toquen en una parte 

privada.

Taller prevención de abusos. Sesión 5: “Decir ¡NO!, ¡PARA!
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Que compartan contigo.

Que te inviten a una fiesta.

Que te inviten a jugar.

Que te ayuden.

Taller prevención de abusos. Sesión 5: “Decir ¡NO!, ¡PARA!
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Taller prevención de abusos. Sesión 5: “Decir ¡NO!, ¡PARA!
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Besos para decir hola o adiós.

Besos a personas que queremos.

Taller prevención de abusos. Sesión 6: “Los besos”

Besos de buenas noches. 

O de buenos días.

Besos para decir gracias.
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Besos escritos por carta.

Besos dichos por teléfono.

Taller prevención de abusos. Sesión 6: “Los besos”

Besos porque sí. Porque te 

apetece.

Besos soplados.
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Besos cuando te encuentras a 

amigos

Besos cuando te presentan a 

alguien.

Taller prevención de abusos. Sesión 6: “Los besos”

Besos porque te hacen un regalo.

Besos para consolarte si te 

sientes mal.
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Taller prevención de abusos. Sesión 6: “Los besos”

Besos de amor (son besos 

especiales, que no se dan a 

cualquiera)
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Taller prevención de abusos. Sesión 6: “Los besos”
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¿QUÉ ES UN SECRETO?…

Es algo que no puedo contar a los demás

SECRETOS BUENOS:

Hay secretos buenos… porque me siento BIEN con ellos

Como cuando….

Compramos a 
alguien un regalo

Hacemos una 
manualidad para 
sorprender a alguien

Vamos a una 
fiesta sorpresa

Entonces yo….

Me siento bien y no lo cuento hasta que llegue el 
momento.

SECRETOS MALOS:

Hay secretos malos… porque me siento MAL con ellos

Como cuando….

Alguien me pega o 
me insulta.

Me dicen que 
diga o haga cosas  
que no quiero.

Entonces yo….

Me siento mal y no guardo el secreto. 
Se lo cuento a alguien en quien confío.

Me hacen cosas  
que no me gustan o 
me hacen sentir mal.

Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: http://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC) Autora: Almudena Vergara Cardona

http://catedu.es/arasaac/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/


CLASIFICAMOS SECRETOS:

SECRETOS BUENOS: SECRETOS MALOS:

Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”
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Alguien te pega y te dice que no 

se lo cuentes a nadie.

Le vas a regalar algo a mamá por 

el día de la madre y papá te dice 

que guardes el secreto.

Alguien te quita el almuerzo y te 

dice que no te chives.
Preparamos una fiesta sorpresa 

y te dicen que no lo cuentes.

Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”
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Alguien te hace caricias que no 

te gustan y te dice que no se lo 

cuentes a nadie.

Alguien te dice que te regalará 

algo que te gusta si le acaricias y 

no se lo cuentas a nadie.

Alguien te quiere hacer fotos 

desnudo y te pide que no lo digas.

Un amigo te cuenta que tiene 

novia pero que no lo cuentes 

porque es un secreto.

Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”
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Alguien te enseña sus partes 

privadas y te dice que no lo 

cuentes.

Alguien te insulta y te dice cosas 

que te hacen sentir mal.

Alguien te toca en una parte 

privada y te pide que no se lo 

digas a nadie.

Mamá compra un regalo para un 

cumpleaños y te dice que no lo 

cuentes hasta ese día.

Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”
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Taller prevención de abusos. Sesión 7: “Los secretos”

ME SIENTO BIEN ME SIENTO MAL

ME SIENTO MAL

ME SIENTO MAL

ME SIENTO BIEN

ME SIENTO BIEN

M
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Taller prevención de abusos. Sesión 8: “Personas que creemos buenas y que hacen cosas 

malas”
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Taller prevención de abusos. Sesión 8: “Personas buenas que hacen cosas malas”
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Habilidad básica trabajada:  PEDIR AYUDA

CUANDO PIDO AYUDA…

No entiendo lo 
que me dicen o 

lo que pasa

Alguien se porta 
mal conmigo

Algo es difícil 
para mí

Me encuentro 
mal o me pasa 

algo

En el cole pido ayuda cuando….

Le digo: 
necesito ayuda

Busco a alguien 
en quien confío

Cuento lo que 
me preocupa

No encuentro 
algo

Taller prevención de abusos. Sesión 9: “PEDIR AYUDA”
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Taller prevención de abusos. Sesión 10: “Personas de confianza”

Te cuida

Te quiere

Te escucha

No te da miedo

Te hace sentir bien

Te ayuda

¿CÓMO SON LAS PERSONAS 

EN LAS QUE CONFÍO?

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: http://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC) Autora: Almudena Vergara Cardona

http://catedu.es/arasaac/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/


Taller prevención de abusos. Sesión 10: “Personas de confianza”

Materiales de la ficha: ¿CÓMO SON LAS PERSONAS EN LAS QUE CONFÍO?
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Taller prevención de abusos. Sesión 10: “Personas de confianza”

¿EN QUIÉN CONFÍO?

Dibujo y escribo sus nombres 

en los recuadros
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Taller prevención de abusos. Sesión 11: “¿Es peligroso?

Un amigo te da un abrazo y te 

sientes a gusto .

Estás sólo en casa, llaman a la 

puerta y abres sin saber quién es.

Un señor con un perrito te dice 

que si quieres ir con él a ver a los 

cachorritos de su perro.

Mamá te pide que le eches crema 

en la espalda en la playa.
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Taller prevención de abusos. Sesión 11: “¿Es peligroso?

En una excursión tu maestra te 

coge de la mano.

Una chica mayor te dice que si le 

acompañas al baño te dará una 

cosa que te gusta.

Estás en un centro comercial y te 

escapas de donde están tus 

papás.

Un amigo de tus padres te dice 

que te montes con él en su coche 

pero los papás no te lo han dicho.
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Taller prevención de abusos. Sesión 11: “¿Es peligroso?

Te encuentras con un amigo, se 

pone contento de verte y te da un 

beso en la cara.

Una amiga te presenta a otra 

persona y te da un beso en cada 

lado de la cara.

En educación física hacéis juegos 

en los que tenéis que daros la 

mano y tocaros.

El entrenador de baloncesto te 

dice que le toques en una parte 

privada.
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Taller prevención de abusos. Sesión 11: “¿Es peligroso?

Aceptas algo de una persona que 

no conoces.

Papá te da un beso de buenas 

noches.

En la revisión del médico te mira 

tus partes privadas delante de tu 

mamá.

Mamá te ayuda a limpiarte si no 

puedes tú sólo cuando te estás 

bañando.
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Taller prevención de abusos. Sesión 11: “¿Es peligroso?

Estás en el parque y una persona 

te dice que te vayas con ella sin 

decírselo a los papás..

Un desconocido, te da un 

caramelo.

Una señora te dice que si te vas 

con ella te compra chuches.

A la salida del cole un señor te 

dice que te vayas con él y que te 

llevará con tus papás.
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