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  AWA,  VEGANA  AFRICANA 
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EN      NUESTRO      MUNDO     HAY     CINCO     CONTINENTES:
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AMÉRICA,    EUROPA,       ÁFRICA,      ASIA     Y    OCEANIA.
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YO   VIVO   EN    ÁFRICA,    UN      CONTINENTE         GENIAL.  
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ÁFRICA   ES   GRANDE: SON    54    PAISES   MUY  DISTINTOS!


[image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\AWA.png]  [image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\vivo.jpg]                           [image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\petit_4.jpg]             [image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\content_2.jpg]     [image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\Sénégal.jpg]
  YO       VIVO    EN    UNO     PEQUEÑO   Y   ALEGRE:   SENEGAL 
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ME     LLAMO     AWA     Y     TENGO      SIETE         AÑOS. 
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ME   GUSTAN   MUCHAS   COSAS: BAILAR,   SOÑAR,   COMER,
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ESCUCHA!     NO     ME     GUSTA   UNA    COSA:    EL     DOLOR.
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YO       NO        PUEDO       VER        SUFRIR       A      ALGUIEN:  
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MUJER,      HOMBRE,      PERRO,      VACA,       MONO,     PEZ,   
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CERDO,       BEBÉ,       CORDERO,     CABALLO,      GALLINA….
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SI    ALGUIEN       SUFRE,       YO       SUFRO   Y    ESTOY   TRISTE
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ASI   QUE   POR   LAS    MAÑANAS     VOY    AL      COLE     Y
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POR  LAS  TARDES  Y  EN  VACACIONES   SOY  SUPER VEGANA.
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LAS    SUPER  VEGANAS     AYUDAMOS    A      TODOS!!!
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SI      HAY     ALGUIEN    QUE    SUFRE,   VAMOS   CORRIENDO!!
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LLEVO    UNA    MOCHILA    CON    VEGA     HERRAMIENTAS:
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LATAS   DE    TOMATE,   UN    SILBATO     Y    VENDAS   .  
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 YO    VOY   CON   LOS   OJOS   Y  LOS   OIDOS  MUY  ABIERTOS
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PARA    ENCONTRAR   A    LOS    ANIMALES    EN    PELIGRO.
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SI    HAY    NIÑOS    O      NIÑAS     ATRAPANDO     LAGARTIJAS
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HABLO     CON     ELLOS     PARA     QUE     LAS    DEJEN, 
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SI     DICEN   QUE   NO,    YO     SILBO     Y    ELLAS     SE    VAN.
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SI      VEO    QUE      TIRAN        PIEDRAS    A     LOS    PÁJAROS,
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HABLO     CON      ELLOS     PARA      QUE      LOS     DEJEN,
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SI   DICEN    QUE   NO,   YO    SILBO     Y      ELLOS     SE      VAN.
  [image: C:\Users\Utilisateur\Documents\materiel ecole\FR Pictogrammes\JPEG\après_1.jpg]                                                                        [image: C:\Users\Utilisateur\Desktop\BOIT TOMATE.jpg]
DESPUÉS,      COLOCO     UNA      LATA      DE      TOMATE    Y  
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LE    TIRAMOS   PIEDRAS.  A   LAS    LATAS   NO    LES    DUELE
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Y    HACEN       MUSICA      IGUAL    QUE     LAS     CAMPANAS!!
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YO   LES   DIGO: LOS   ANIMALES   SON   NUESTROS   AMIGOS.
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ELLOS    QUIEREN      DISFRUTAR      Y      SER     FELICES,
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ELLOS     NO     QUIEREN     SUFRIR      NI    ESTAR    TRISTES.
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 SI  UN  ANIMAL  TIENE   HERIDAS, LE   PONGO  UNA   VENDA.
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LOS   ANIMALES   SIENTEN   DOLOR,   FRIO,   AMOR,   MIEDO…
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 ASÍ  QUE   NUNCA,  NUNCA,    ME   COMO   A    UN    ANIMAL.
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EN     SENEGAL    HAY    MUCHAS      COMIDAS      RICAS:
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ARROZ,    CACAHUETES,    GUISANTES,    PATATAS,    BISSAP, 
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LECHUGAS,     PEPINOS,    HELADOS,    MANGOS,    PLÁTANOS,
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SANDÍAS,     TOMATES,    COCOS,     NARANJAS,     CUSCUS…
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ALGUNAS     PERSONAS    TODAVÍA   NO    LO    ENTIENDEN  Y 
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HACEN   DAÑO  A   LOS   ANIMALES,  NO  SON   SUS   AMIGOS.   
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PERO  SUPERVEGANA  SEGUIRÁ  INFORMANDO  Y  AYUDANDO
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LA       FAMILIA     MÁS     GRANDE     DEL     MUNDO. 
Los demás animales también sienten: placer, miedo, 


CONTINUARÁ….
Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Autores: Begoña Romero, Jonathan Marquet, Asociación J’aime Rever (www.facebook.com/asociacionjaimerever/)
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