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SOCIÁLNÍ DOVEDNOSTI - ROZHOVOR 
 

 

 NEŽ ZAČNU ROZHOVOR, PROMYSLÍM… 

    
S KÝM BUDU MLUVIT? KDY BUDEME MLUVIT? KDE BUDEME MLUVIT? O ČEM BUDEME MLUVIT 

 

 

 NA ZAČÁTKU ROZHOVORU 

     
NAVÁŽU OČNÍ KONTAKT PŘIBLÍŽÍM SE KE DRUHÉMU POZDRAVÍM DODRŽUJU ZÁSADY 

SLUŠNÉHO CHOVÁNÍ 

  
  

JESTLI ČLOVĚKA NEZNÁM, 
PŘEDSTAVÍM SE 

JESTLI HO ZNÁM, ZEPTÁM 
SE, JAK SE MÁ 

DODRŽUJU PŘIMĚŘENOU 
VZDÁLENOST 

MLUVÍM POMALU A 
ZŘETELNĚ, NEKŘIČÍM 

 

 

 O ČEM MŮŽU MLUVIT 

    
CO DĚLÁ TEN DRUHÝ O SPOLEČNÉM TÉMATU O NĚČEM ZAJÍMAVÉM, CO 

JSEM VIDĚL 
O NĚČEM, CO SI PŘEJU  

    
O ŠKOLE O PRÁCI O AKTUÁLNÍCH ZPRÁVÁCH O OBLÍBENÉM SPORTU 

   
 

O ZAJÍMAVÉM FILMU O SVÁTCÍCH O NĚČEM, ČEMU 
NEROZUMÍM 

O ZDRAVÍ 
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 ABY ROZHOVOR POKRAČOVAL  

   

 

 

NASLOUCHÁM TOMU 
DRUHÉMU 

POČKÁM, AŽ BUDU V 
MLUVENÍ NA ŘADĚ 

UDRŽUJU OČNÍ KONTAKT USMÍVÁM SE  

 
   

MLUVÍM O TOM STEJNÉM UKÁŽU ZÁJEM O VYBRANÉ 
TÉMA 

VYJADŘUJU SE K TOMU, CO 
SLYŠÍM 

TÉMA MĚNÍM, AŽ BUDE 
PROSTOR 

 
 

 JAK UKONČIT ROZHOVOR 

   
 

DÁM VĚDĚT, ŽE UŽ MUSÍM 
JÍT 

DÁM VĚDĚT, ŽE UŽ JE ČAS 
SE ROZLOUČIT 

PODĚKUJU ZA ROZHOVOR PODĚKUJU ZA RADU 

   
 

SLUŠNĚ SE ROZLOUČÍM DOMLUVÍM SE NA PŘÍŠTÍ 
ROZHOVOR 

POPŘEMÝŠLÍM, JESTLI JSEM 
ŘEKL VŠE, CO JSEM CHTĚL 

SKONČÍM, KDYŽ NÁS 
NĚKDO PŘERUŠÍ 

 
 

 

 HODNOCENÍ - JAK JSEM SE CÍTIL 

    
SPOKOJENÝ SMUTNÝ ZNUDĚNÝ NESOUSTŘEDĚNÝ 

 


