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GUIÓN SOCIAL PARA MANTER UNHA CONVERSA 
 

 

 ANTES DE COMEZAR UNHA CONVERSA, PENSAMOS… 

    
CON QUEN IMOS FALAR? CANDO IMOS FALAR? ONDE IMOS FALAR? DE QUE IMOS FALAR? 

 

 

 PARA INICIAR UNHA CONVERSA… 

     
MOSTRAMOS UNHA 
ACTITUDE AXEITADA 

ACERCÁMONOS Á OUTRA 
PERSOA 

SAUDAMOS 
“OLA” 

EMPREGAMOS FÓRMULAS 
DE CORTESÍA (VOSTEDE...) 

  
? ? 

SE É DESCOÑECIDO,  
PRESENTÁMONOS 

“CHÁMOME…” 

SE É COÑECIDA, 
“QUE TAL ESTÁS?” 

ENGADE OUTROS XEITOS 
DE COMEZAR A CONVERSA 

ENGADE OUTROS XEITOS 
DE COMEZAR A CONVERSA 

 

 

 PODEMOS COMENTAR OU PREGUNTAR SOBRE… 

    
QUE ESTÁ A FACER A 

OUTRA PERSOA? 
UN TEMA COMÚN PARA OS 

DOUS 
ALGO INTERESANTE PARA 

TI 
FACER UN CUMPRIDO  

    
OS ESTUDOS O TRABALLO UNHA NOVA O DEPORTE QUE MÁIS CHE 

GUSTA 

   
? 

UNHA PELÍCULA QUE CHE 
GUSTARA 

UN ACONTECEMENTE 
PASADO OU FUTURO 

UNHA DÚBIDA QUE TEÑAS ENGADE OUTRO TEMA 
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 PARA MANTENER A CONVERSA…  

     

ATENDE AO QUE CHE DIN AGARDA O TEU TURNO 
PARA FALAR 

AMOSA UNHA ACTITUDE 
AXEITADA 

DISFRUTA DURANTE LA 
CONVERSACIÓN 

 
   

HABLA SOBRE EL MISMO 
TEMA 

MUESTRA INTERÉS Y 
PREGUNTA SOBRE EL TEMA 

HAZ COMENTARIOS SOBRE 
EL TEMA 

CAMBIA DE TEMA CANDO 
SEXA OPORTUNO 

 

 

 PARA REMATAR A CONVERSA… 

   
 

DICÍMOSLLE QUE TEMOS 
QUE MARCHAR 

COMUNICÁMOSLLE A 
HORA QUE É 

AGRADECÉMOSLLE A BOA 
CONVERSA 

DÁMOSLLE AS GRAZAS POR 
RESOLVER A NOSA DÚBIDA 

 
? ? ? 

EMPREGAMOS FÓRMULAS 
DE CORTESÍA 

“ADIÓS”, “HASTA LUEGO” 

ENGADE OUTRAS FORMAS 
DE REMATAR A CONVERSA 

ENGADE OUTRAS FORMAS 
DE REMATAR A CONVERSA 

ENGADE OUTRAS FORMAS 
DE REMATAR A CONVERSA 

 
 

 

 AVALIACIÓN – “COMO ME SENTÍN?” 

    
CONTENTO TRISTE ABURRIDO DISTRAIDO 

 

 

 

SUXERENCIAS PARA PRÓXIMAS CONVERSAS 

 
 
 
 

 


