
¿QUÉ PUEDO 
HACER SI…?

(actividad para afirmar la propia presencia y establecer 
relaciones, eligiendo la respuesta correcta ante situaciones 

cotidianas) 

Ana Isabel Montes Castillo 
@dejaquetecuente

www.kokoro-aula.blogspot.com
Mayo, 2019

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Autora: Ana Isabel Montes Castillo

http://arasaac.org/


¿QUÉ PUEDO HACER SI ME 
HACEN UN REGALO?

¿QUÉ PUEDO HACER SI ME 
QUITAN UN JUGIETE?

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Autora: Ana Isabel Montes Castillo

ME ENFADO         DOY LAS GRACIAS

¡LO 
TENGO 
YO!

PIDO QUE ME LO               PEGO
DEVUELVAN

http://arasaac.org/


¿QUÉ PUEDO HACER SI ME 
QUITAN COMIDA?

¿QUÉ PUEDO HACER SI 
ALGUIEN COMPARTE 

CONMIGO SU COMIDA?
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ME LO LLEVO            DOY LAS GRACIAS 
TODO  

¡ES MI
COMIDA!

EXPLICARLE QUE 
ES MÍA

ME QUEDO EN 
SILENCIO Y NO DIGO 
NADA

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI YO ME CAIGO?¿QUÉ HAGO SI ALGUIEN SE 
HA CAÍDO?

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Autora: Ana Isabel Montes Castillo

ME BURLO                  LE AYUDO PIDO AYUDA SI NO         ME ENFADO Y
PUEDO LEVANTARME     PATALEO

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI ALGÚN 
COMPAÑERO ME DICE ALGO 

BONITO?

¿QUÉ HAGO SI ALGÚN 
COMPAÑERO ME INSULTA?
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Autora: Ana Isabel Montes Castillo

NO LE HAGO CASO    DOY LAS GRACIAS ME QUEDO EN 
SILENCIO Y NO DIGO 
NADA¡NO ME

INSULTES!

LE DIGO QUE ESO 
NO ESTÁ BIEN

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI GANO A UN 
JUEGO?

¿QUÉ HAGO SI PIERDO A UN 
JUEGO?
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ME PONGO FELIZ PERO        ME BURLO DE QUIENES
NO ME BURLO DE DE            PIERDEN
LOS QUE PIERDEN 

ME ENFADO              ENTIENDO QUE LOS
DEMÁS TAMBIÉN 
GANAN

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI QUIERO JUGAR 
CON OTROS/AS NIÑOS/AS?

¿QUÉ HAGO SI NO QUIERO 
JUGAR?
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¡NO
QUIERO!

¿PUEDO
JUGAR?

PREGUNTO SI                 LES QUITO EL 
PUEDO JUGAR              JUGUETE SIN PERMISO        

EXPLICO QUE NO        LES PEGO 
QUIERO MÁS

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI ALGÚN 
COMPAÑERO/A ME PEGA?

¿QUÉ HAGO SI QUIERO DAR 
UN ABRAZO A ALGUIEN?
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¿TE
PUEDO

ABRAZAR?

LE EXPRESO LO         LE AGARRO SIN
QUE QUIERO HACER   AVISAR

¡ESO 
NO ESTÁ 

BIEN!

YO TAMBIÉN 
LE PEGO

LE EXPLICO QUE NO ESTÁ 
BIEN Y SE LO DIGO A LA 
MAESTRA

http://arasaac.org/


¿QUÉ HAGO SI ALGÚN 
COMPAÑERO/A SE HACE 

DAÑO?

¿QUÉ HAGO SI ME HAGO UNA 
HERIDA?
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ME ENFADO Y
PATALEO

ME TRANQUILIZO Y 
BUSCO A LA MAESTRA 
PARA QUE ME CURE

BUSCO A LA MAESTRA 
PARA QUE LE CURE

JA
JA

ME BURLO

http://arasaac.org/


¿QUÉ OCURRE 
SI…?

PREDECIMOS Y PROYECTAMOS (comprendemos las  
consecuencias de nuestros actos y nos ponemos en la 

situación de los demás.)
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SI EMPUJO A UN NIÑO O NIÑA…

SE PUEDE CAER

SE HACE DAÑO

SE PONDRÁ TRISTE
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SI PEGO A UN NIÑO O NIÑA…

PUEDO HACERLE DAÑO

SE PONDRÁ TRISTE

ME REGAÑARÁN
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SI ME CUELO EN LA FILA…

NO RESPETARÉ 
LA NORMA

MIS COMPAÑEROS/AS
SE MOLESTARÁN

ME REGAÑARÁN
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SI COMPARTO MIS JUGUETES Y JUEGO CON 
ALGUIEN…

LA PERSONA SE 
PONDRÁ CONTENTA

PUEDO JUGAR CON 
OTRAS/OS NIÑAS/OS 
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ME LO PASARÉ
MUY BIEN

http://arasaac.org/


SI UNA PERSONA SE CAE…

PUEDO AYUDARLA 
A LEVANTARSE

PUEDO PREGUNTARLE
SI ESTÁ BIEN 
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LA PERSONA SE
SENTIRÁ MEJOR

http://arasaac.org/


SI ALGÚN COMPAÑERO/A ESTÁ SOLO/A Y 
ABURRIDO/A…

PUEDO JUGAR CON 
ELLA 
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LA PERSONA SE 
PONDRÁ CONTENTA

PUEDO PREGUNTARLE
SI QUIERE JUGAR 

http://arasaac.org/


SI ALGÚN COMPAÑERO/A ESTÁ LLORANDO…

PUEDO PEDIR AYUDA
A LA MAESTRA 
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LA PERSONA SE 
PONDRÁ CONTENTA

PUEDO PREGUNTARLE
SI ESTÁ BIEN 

http://arasaac.org/


¡GRACIAS POR DESCARGAR MI 
MATERIAL!

Recuerda que puedes usarlo como aparece en el blog o adaptarlo a las 
necesidades y preferencias de tu alumnado; puedes compartirlo si crees 

que puede servirle a alguien, pero por favor, si lo haces, que sea a través 
de mi blog, mis redes sociales o desde ARASAAC.
¡Así apoyas y das visibilidad a las/os creadoras/es!

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Autora: Ana Isabel Montes Castillo
Fuentes: @hellofonts

Ana Isabel Montes Castillo 
@dejaquetecuente

www.kokoro-aula.blogspot.com
Mayo, 2019

importante

http://arasaac.org/

