Ficha 1 Comunicacdo
C Aumentativa e Alternativa
A tua opiniao ContAA

E a forma que a pessoa utiliza para relacionar-se com o seu
interlocutor e vice-versa. A comunicacdo aumentativa e alternativa
pessoa com dificuldades ndo é um fim mas um meio que a pessoa pode utilizar para

de comunicacéo oral expressar-se e, por isso, participar socialmente no contexto que a

rodeia.
Exemplo

Meio utilizado por uma

Ainda que nem sempre a comunicagao aumentativa e alternativa ofere¢a uma
Meio efectivo de mensagem linguistica similar a emitida com a linguagem oral, o resultado

comunicacdo comunicativo é eficaz ja que permite a pessoa atingir os seus objectivos: pedir,
7 recusar, protestar, informar, relacionar-se socialmente, obter algo, etc.

Ontem ir cinema




Meio para
comunicar em
qualquer ambiente

A pessoa deve utilizar o seu meio de comunicacdo em qualquer lugar ou espaco
em que participe. Este meio deve estar sempre disponivel. A comunicac@o néo tem
horério e surge em qualgquer momento e situagéo.

Exemilo

A pessoa com dificuldades de comunicacdo deve contar com os apoios
(pessoais, sociais, de servicos, profissionais, produtos, tecnologias, do ambiente,
etc.) necessdrios para comunicar, de forma a poder desenvolver o seu potencial
comunicativo. Tais apoios devem ser adequados & fase da vida em que se encontre
e as capacidades individuais (em desenvolvimento ou em situacdo degenerativa).

Exemilo

A comunicacé@o é uma actividade social em que emissor e receptor ttm o mesmo

protagonismo na conversa. Além disso, em muitos casos, o interlocutor actua

como modelo comunicativo, mostrando que juntos utilizam um cédigo comum que

lhes permite compreender-se.

A pessoa utiliza comunicacdo aumentativa e alternativa para poder orientar a sua

interlocutores vida mediante a expressdo de desejos, opinides e ideias, o que lhe permite uma
participacdo social activa e em igualdade.

Comunicagao que
conta com todos
os apoios

Comunicacgao
activa e partilhada
com os

Exemplo

Art. 19 da Declaracéo Universal dos Direitos Humanos da ONU (1948): “7odo o
individuo tem direito @ liberdade de opinido e de expressdo, o que implica o
direifo de néo ser inquietado pelas suas opiniées e o de procurar, receber e
difundir, sem consideracdo de fronteiras, informacées e ideias por qualguer meio
de expressdo.”

Comunicacao
como um direito
da pessoa

A Série “Tu opinién CuentAA"” oferece informacdo bésica sobre produtos de apoio para Comunicacdo Aumentativa
e Alternativa e resume os principais pedidos de informacdo dos participantes neste projecto.



http://www.arasaac.org/
http://www.arasaac.org/
http://aulaabierta.arasaac.org/
http://aulaabierta.arasaac.org/

