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КОРОНАВИРУС             -        ЗАРАЗННАЯ БОЛЕЗНЬ. 

                                                                          

Этот вирус  появился в Китае и распространился по всему миру. 

КАК ПОНЯТЬ ЧТО ВЫ ЗАРАЖЕНЫ? 

                            

Если Вы кашляете                ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВЫСОКАЯ ТЕМПЕРАТУРА, 

                                            

Если Вы сильно устаете      ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ПРОБЛЕМЫ  С ДЫХАНИЕМ 

ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ПЕРЕДАЧИ БОЛЕЗНИ, НЕОБХОДИМО: 

                

МЫТЬ  РУКИ ЧАСТО. 

                                  

Кашлять или чихать в сторону вашего локтя 

                                                    

НЕ ПРИКАСАЙТЕСЬ К ВАШЕМУ НОСУ, ВАШИМ ГЛАЗАМ, ВАШЕМУ РТУ 

 

 


