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ENS   RENTEM   LES   DENTS  

    

 

       

 RASPALL I PASTA DE 
DENTS 

 POSEM PASTA AL 
RASPALL 

 

 I HO MULLEM 
 

 

 

       

 FREGUEM

 

 LES DENTS 

 

 DURANT  2  MINUTS 
 

 

 

       

 GLOPEGEM, 
 

 

 ESBANDIM LA BOCA 

 

 I ESCOPIM. 

  

 

       

 NETEGEM EL RASPALL  DENTS NETES! 
 

 

 PERFECTE!! 

 
 

 

       


