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VAMOS   A   DORMIR 

 

 

       

 VAMOS AL VATER  
 

 

  NOS LAVAMOS LOS 
DIENTES 

 NOS DESNUDAMOS Y 
PONEMOS EL PIJAMA 

 

 

       

 NOS ESTIRAMOS 
DENTRO DE LA CAMA 

 

 
 

 PODEMOS LEER UN 
CUENTO 

 

   

 DAMOS UN BESO DE 
BUENAS NOCHES 

 

 

       

 APAGAMOS LA LUZ 
 

 

 PONEMOS LA CABEZA 
SOBRE LA ALMOHADA 

 CERRAMOS LOS OJOS 

 

 

       

 RESPIRAMOS 
SUAVEMENTE 

 

 ESTAMOS 
TRANQUILOS/AS 

 
 

 ¡FELICES SUEÑOS! 
 
 

 

       


