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I CALZINI 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 QUALI COMPITI POSSO FARE PER COLLABORARE IN CASA? (1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    METTERE IN         

ORDINE LA 

CAMERA 

PREPARARE E 

SPREPARARE  LA 

TAVOLA 

 

ANNAFFIARE 

LE PIANTE 
PREPARARE 

LA MERENDA 

 

METTERE I VESTITI 

NELLA LAVATRICE

 

 
 
 
 
 
 
 
 

FARE LE POLVERI                     STENDERE I VESTITI                       
ACCOPPIARE E PIEGARE

 
ASCIUGARE LE 

POSATE 

 

SPAZZARE
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 QUALI COMPITI POSSO FARE PER COLLABORARE IN CASA? (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RIFARE IL LETTO 

PREPARARE 

LA 

LAVATRICE 

PREPARARE LA 

LAVASTOVIGLIE                           FREGARE IL  

                                                                    PAVIMENTO

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAVARE I 

PIATTI                               PIEGARE  I VESTITI 

METTERE I VESTITI 

NELL’ ARMADIO                     AIUTARE A CUCINARE
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METTERE IN 

ORDINE LA 

CAMERA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- RACCOGLI ERE I 

GIOCATTOLI 

2.- RIFARE IL 

LETTO  

3.- METTERE I VESTITI 

NELL’ARMADIO 

4.- FARE LE 

POLVERI 

 

5.- SPAZZARE

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MOLTO BENE!
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PREPARARE E 

SPREPARARE  LA 

TAVOLA 
 

                                                                    APPARECCHIARE LA TAVOLA: 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- METTIAMO  

LA  TOVAGLIA 

 

2.- METTIAMO  I 

PIATTI 

 

3.- METTIAMO  LE 

POSATE 

4.- METTIAMO  IL 

BICCHIERE 

5.- METTIAMO   IL 

TOVAGLIOLO

 

 

                                                                                                      SPARECCHIARE LA TAVOLA: 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.- TOGLIAMO IL 

PIATTO E LE POSATE 

SPORCHE 

 

2.- TOGLIAMO IL 

BICCHIERE 

3.- TOGLIAMO IL 

TOVAGLIOLO 

 

4.- PULIAMO IL 

TAVOLO 

5.- TOGLIAMO 

LA  TOVAGLIA
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INNAFFIARE 

LE PIANTE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OSSERVIAMO CHE TIPO  DI PANTA È. PER SAPERE QUANDO DOBBIAMO  INNAFFIARLA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.- METTIAMO 

ACQUA NELL’ 

ANNAFFIATOIO 

 

 
2.- INNAFFIAMO 

LA PIANTA 

3.- OGNI VOLTA 

CHE SERVE
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PREPARARE LA 

MERENDA 

1.- PENSIAMO COSA 

VOGLIAMO PER LA  

MERENDA

 
 
 
 
 
 
 

                                                  

                                                              SCEGLIAMO  COSA 
VOGLIAMO BERE                  ACQUA          LATTE CON CACAO            SUCCO          CAFFÉ                 INFUSO 

 

 
 
 
 
 
 
 

SCEGLIAMO  COSA 
VOGLIAMO MANGIARE         PANINO             FRUTTA              YOGURT         BISCOTTI                   FRUTTA SECCA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                          3.- LO  PREPARIAMO        4.-BUON APPETITO!
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METTERE I  VESTITI 

NELLA LAVATRICE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- PRENDIAMO I 

VESTIEI   SPORCHI 

DAL CESTO 

2.- METTIAMO I 

VESTITI NELLA 

LAVATRICE 

3.- CHIUDIAMO 

LA LAVATRICE

 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                   MOLTO BENE!
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FARE LE POLVERI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- TOGLIAMO  

GLI OGGETTI DAI  

MOBILI 

 

 

2.- FACCIAMO LE 

POLVERI 

 

3.- METTIAMO GLI 

OGGETTI SUI 

MOBILI

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                  MOLTO BENE!
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STENDERE I 
VESTITI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- TOGLIAMO  I 

VESTITI  DALLA 

LAVATRICE 

2.- ANDIAMO ALLO 

STENDINO                                3.- STENDIAMO  I 
                                                      VESTITI BAGNATI 

 
4.- METTIAMO LE 

MOLLETTE SUI 

VESTITI
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                   MOLTO BENE!
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ACCOPPIARE E 

PIEGARE   I CALZINI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.- PRENDIAMO UN 

CALZINO                             
2.- CERCHIAMO IL 

COMPAGNO 

 
3.- PIEGHIAMO  I CALZINI

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                                MOLTO BENE!



Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón. Autora: Patricia Robles    

Traducido por: Margherita Bellicini 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASCIUGARE E 

ORDINARE LE 

POSATE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- ASCIUGHIAMO  

LE POSATE 

 

2.- METTIAMO I 

CUCCHIAI NEL 

CASSETTO 

 

3.- METTIAMO I 

COLTELLI 

4.- METTIAMO 

LE FORCHETTE

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                   MOLTO BENE!
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SPAZZARE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1.- PRENDIAMO 

LA SCOPA 

E LA PALETTA 

 

 
 

2.- SCOPIAMO IL 

PAVIMENTO 

 

 
 

3.- BUTTIAMO 

LO SPORCO  

 

4.- RIPONIAMO LA 

SCOPA E LA 

PALETTA

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                       MOLTO BENE!
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FARE  LA CAMA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- METTIAMO  IL 

LENZUOLO CON 

GLI ANGOLI  

 

2.- METTIAMO IL 

LENZUOLO  CHE 

STA SOPRA 

 

 

3.- METTIAMO   

LA COPERTA 

 

4.- METTIAMO  IL 

COPRILETTO 

 

5.- METTIAMO  

IL CUSCINO

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                    MOLTO BENE!
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FARE LA 

LAVATRICE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.- PRENDIAMO I VESTITI   

SPORCHI DAL CESTO 

 

 
2.- METTIAMO  I  

VESTITI  NELLA 

LAVATRICE 

 
 

3.- CHIUDIANMO  

LA LAVATRICE 

 

 

4.- PRENDIAMO 

IL DETERSIVO 

 

5.- APRIAMO IL CASSETTINO E 

METTIAMO IL DETERSIVO

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.- CHIUDIAMO IL 

CASSETTINO 

 

7.- SCEGLIAMO IL 

PROGRAMMA 

8.- ACCENDIAMO LA 

LAVATRICE 
MOLTO BENE!
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FARE LA 

LAVASTOVIGLIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- SCIACQUIAMO  I 

PIATTI CON ACQUA 

 
 

2.- APRIAMO LA 

LAVASTOVIGLIE 

 

3.- METTIAMO  I PIATTI  NELLA 

PARTE INFERIORE 

 

 

4.- METTIAMO  I BICCHIERI 

NELLA PARTE  SUPERIORE

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.- METTIAMO  LE POSATE NEL 

CESTELLO 

 

6.- METTIAMO  LA 

PASTIGLIA  

 

7.- CHIUDIAMO LA 

LAVASTOVIGLIE 

8.- ACCENDIAMO LA 

LAVASTOVIGLIE 

 

 
 

MOLTO BENE!
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FREGARE IL 
PAVIMENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- RIEMPIAMO IL 

SECCHIO DI ACQUA 

 
2.-METTIAMO IL 

DETERSIVO 

 
3.- PRENDIAMO 

IL MOCIO 

4.-BAGNIAMO E 

STRIZZIAMO IL 

MOCIO
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.- FREGHIAMO IL 

PAVIMENTO 

6.- BUTTIAMO L’ACQUA  

SPORCA NEL W.C.                                            MOLTO BENE!
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2.- METTIAMO 3.- LAVIAMO I  
 

4.- METTIAMO  I 
 

DETERSIVO SULLA 

SPUGNA 

PIATTI CON LA 

SPUGNA 
PIATTI  NELLO 

SCOLAPIATTI 

5.- ASCIUGHIAMO  
I 

PIATTI 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAVARE I 

PIATTI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- SCIACQUIAMO I 

PIATTI CON ACQUA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MOLTO BENE!
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PIEGARE I VESTITI 

 

FACCIAMO  UN SUPPORTO IN 

CARTONE PER  PIEGARE LE 

MAGLIETTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- METTERE  

SOPRA LA MAGLIA  

 
 

2.- PIEGHIAMO LA 

PARTE A E APRIAMO 

 

3.- PIEGHIAMO L’ 

ALTRA PARTE A E 

APRIAMO 

 
 

4.-PIEGHIAMO LA 

PARTE C E APRIAMO 

 

 

5.- L’ABBIAMO GIÀ 

PIEGATA

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                          MOLTO BENE!
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METTERE I VESTITI 

NELL’ARMADIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- APRIAMO L’ 

ARMADIO 

 

2.- METTIAMO IL 

PIGAMA E LA 

BIANCHERIA NEL 

CASSETTO 

 

3.- METTIAMO 

MAGLIETTE E 

MAGLIONI  NEL 

RIPIANO 

 
 

 

4.-APPENDIAMO CAMICIE  

E PANTALONI

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.- APPENDIAMO CAPPOTTI 

E GIACCHE 
6.- CHIUDIAMO L’                            MOLTO BENE! 

ARMADIO                                    
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AIUTARE A CUCINARE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- CHIEDIAMO 

COSA C’È  DA 

MANGIARE? 

 
 

2.- CHIEDIAMO SE 

POSSIAMO  AIUTARE? 

 
 

3.- PREPARIAMO GLI 

INGREDIENTI 

 
 

4.-PREPARIAMO GLI 

UTENSILI 

 
 

5.- SEGUIAMO LA 

RICETTA

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.- FACCIAMO QUELLO 

CHE C’ÈSCRITTO 

NELLA RICETTA 

7.- IL PIATTO  È  
          PRONTO 

                                                        
8.- BUON APPETITO!                         

MOLTO BENE! 


