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O Meu Livro de Ciências 

 Naturais  
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As emoções 
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Contente

CONTENTE CONTENTE 
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Cola uma foto dos teus pais estando contentes. 
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 Cola uma foto tua estando contente. 
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Cola recortes de revistas de pessoas estando contentes.
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                          Triste 

TRISTE TRISTE 
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Cola recortes de revistas de pessoas estando tristes. 
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Cansado    Cansada 

CANSADO CANSADA 
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Cola uma foto dos teus pais estando cansados. 
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Cola uma foto tua estando cansado/a. 
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  Nervoso Nervosa      

NERVOSO NERVOSA 
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Cola uma foto tua estando nervoso/a. 
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  Assustado Assustada 

ASSUSTADO ASSUSTADA 
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Cola uma foto tua estando assutado/a. 
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Cola recortes de revistas de pessoas estando assustada
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