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OBJETIVOS QUE PERSEGUIMOS CON ESTA HISTORIA SOCIAL:

- Que el menor sea capaz de entender el proceso del embarazo, y por ende, los cambios fisicos que experimenta la mujer que son visibles para el menor
(aumento de tripa), por ser algo muy llamativo para los mas pequeiios.

- En ningin momento se hace referencia a la temporalidad del embarazo, ya que los menores no logran entender hasta que son mas mayores cuanto duran 9
meses. Sin embargo, para situar al nifio y que entienda cuando van a producirse los cambios en su familia, es aconsejable anclar el hecho en el tiempo a
través de alguna referencia que el nifio conozca: cuando termine navidad nacera tu hermanito, cuando podamos ir a la piscina y haga mucho calor nacera tu
hermanito, cuando veamos procesiones de semana santa y toquen los tambores nacera tu hermanito....

- Que el menor entienda que para ser uno mas en la familia, su madre debera acudir al hospital acompafiada de su padre, momento en el que él tendra que
quedarse con los abuelos.

- Cuando hablamos de que sera el primero en conocerlo, se pretende que el menor entienda el protagonismo que tiene en su unidad familiar.

- Ademas, se pretende que el menor entienda como va a comportarse el bebé cuando nazca, para no crearle falsas expectativas. En ocasiones se les transmite
una idea que no se corresponde con la realidad.

- Consideramos positivo que el menor entienda que sus dos progenitores tendran que dedicar gran parte de su tiempo en tareas de cuidado del bebé, y que la
atencion que le dedicaban exclusivamente a él, ahora va a empezar a dividirse entre los dos hermanos.

- Es importante explicarle que, aunque el bebé requiera gran parte de la atencion de los progenitores, eso no significa que lo quieran mds. Hay que dejar claro
que los padres querran a ambos hijos por igual.

- Finamente, creemos positivo transmitir lo positivo de tener un hermano pequefio: poder ser tu el que le enseiias y tener una figura de apoyo cuando lo
necesites.
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