
TIRES DE REGULACIÓ 
DE CONDUCTES

AUTOINSTRUCCIONS PER FOMENTAR
L’AUTONOMIA (Retallar i posar a sobre la

taula)

Autor pictogramas:  Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) 
Autora: Gema Higueras https://www.educa2.madrid.org/web/gema.higueras/inicio Traducció: Erica Fatsini Yagüe



PREPARADA PER FER LES TASQUES 

PREPARAT PER FER LES TASQUES 

ASSEGUT

ASSEGUDA ATENTA

ATENT EN SILENCI

EN SILENCI

MANS QUIETES

MANS QUIETES



PREPARADA PER ESCRIURE 

PREPARAT PER ESCRIURE

ASSEGUDA AMB ELS
PEUS AL TERRA

AGAFO LLAPIS
I GOMA

ASSEGUT AMB ELS
PEUS A TERRA

AGAFO LLAPIS
I GOMA

ESCRIC POC A POC

ESCRIC POC A POC

REVISO LA TASCA

REVISO LA TASCA



PREPARADA PER LLEGIR I COMPRENDRE 

PREPARAT PER LLEGIR I COMPRENDRE 

ASSEGUT

ASSEGUDA ATENTA

ATENT LLEGEIXO
POC A POC

LLEGEIXO
POC A POC

SI NO HO ENTENC

SI NO HO ENTENC

REPASSO ALTRE COP

REPASSO ALTRE COP



PREPARAT PER TREBALLAR SOL

PREPARADA PER TREBALLAR SOLA

ATENTA

ATENT

SI NO HO ENTENC DEMANO AJUDA

SI NO HO ENTENC DEMANO AJUDA

TREBALLO

TREBALLO

REVISEM LA
FEINA FETA

REVISEM LA
FEINA FETA




