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MMMAAATTTEEERRRIIIAAALLL   PPPAAARRRAAA   FFFAAAMMMIIILLLIIIAAASSS   

 

Este material está pensado para entregar a las familias de niños/as con las que se está realizando 
una intervención en conciencia fonológica y se les propone colaborar desde casa mediante 
actividades lúdicas.  

El material está secuenciado por niveles (conciencia léxica, silábica y fonémica) y explicado de 
forma muy sencilla para que todas las familias puedan entenderlo.  

Podemos darles este material tal cual, o bien adjuntarles las tarjetas preparadas (en el archivo en 
powerpoint) imprimiendo el dibujo y nombre de la actividad por un lado y las instrucciones de 
cada juego por detrás. 

Las tarjetas tienen diferente color de borde en función de la categoría a la que pertenecen: 

- Color azul: conciencia léxica. 

- Color verde: conciencia silábica. 

- Color rojo: conciencia fonémica. 
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JJJUUUEEEGGGOOOSSS   PPPAAARRRAAA   TTTRRRAAABBBAAAJJJAAARRR   CCCOOONNNCCCIIIEEENNNCCCIIIAAA   FFFOOONNNOOOLLLÓÓÓGGGIIICCCAAA    
Trabajamos la palaba: 
 

- Es muy importante tener claro el concepto de palabra, sobre todo de cara a la 
lectoescritura, ya que si es así, evitaremos que en los textos escritos, rompan las palabras 
las unan entre sí. A esto le llamamos conciencia léxica. 
Podemos trabajarla en casa con actividades de este tipo: 
 

 

 

 
 

 
Trabajamos la sílaba: 
 

- Las palabras podemos dividirlas en sílabas. Desde muy pequeñitos, son capaces de 
separar las palabras dando palmadas a la vez que pronuncian cada una de las sílabas 
que las componen. Pero para tener una buena conciencia silábica, tenemos que ir un 
poco más allá: tenemos que ser capaces de manejar esas estructuras mentalmente y 
jugar con ellas.  
En casa, podemos ayudarles con actividades de este estilo: 
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Trabajamos la letra: 
Además de la división en sílabas, tenemos que saber que las palabras están compuestas por 
sonidos “sueltos” que al unirse forman las palabras. Cada uno de esos sonidos, se representa 
mediante una letra, que es el código que empleamos para escribir. 
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