
Les meves ungles creixen 
tots els dies 
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Quan um adult diu “ANEM 

A TALLAR LES UNGLES”... ... és que vol disminuir la mida de 
les meves ungles. 
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ANEM A TALLAR 
LES UNGLES! 



Si les meves ungles estan molt 
llargues, es poden trencar... Unes ungles llargues també 

poden esgarrapar. 

... i puc sentir molt dolor. 
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Si jo no sé tallar les meves ungles, 
un adult pot ajudar-me. 

L’adult va a tallar una mica 
La punta de cada una de 

les meves ungles. 

Ell sap utilitzar el tallaungles. 

QUI VA A TALLAR LES MEVES 

UNGLES? 
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ÉS SEGUR TALLAR LES 

UNGLES? 

Sí. És segur tallar les ungles amb el 
tallaungles. 

Si jo estic assegut tranquil i deixo 
les meves mans quietes, ajudaré a 

tallar les meves ungles. 

L’adult va a ser acurat per tallar 
les meves ungles. 
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Tallar les ungles pot ser molt 
ràpid si estic assegut tranquil i 

amb les mans quietes. 

Vaig a comptar fins a deu i acabo. 

1... 2... 3... 4... 5... 6... 7... 8... 9... 10 
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Pot ser necessito que em tallin les 
ungles dels peus. 

Tenir les ungles netes i tallades 
és important per la nostra salut. 
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