
Cartões para  
JogoSimbólico

Sequências e guiões com suporte visual para jogos de 
animação com bonecos e dramatizações
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Nota das autoras:
Algumas crianças, especialmente as diagnosticadas com perturbação do espectro do

autismo (PEA), apresentam dificuldades para aprender e utilizar o jogo simbólico.

Estes guiões visuais têm como objetivo facilitar a aprendizagem de esquemas de jogo

de ficção (que podem realizar-se com bonecos ou interpretando um papel como

personagens de uma peça). Antes de usar estes guiões, devemos verificar se a

criança já é capaz de brincar de forma funcional com outros brinquedos e se já

começou a simular ações com bonecos e outros objetos, bem como a fazer
substituições simbólicas (por exemplo, pegar num bloco de madeira e fingir que é

um carro).

Estes guiões são combinações simbólicas (envolvendo a união de várias ações

simbólicas no mesmo jogo), a última etapa no desenvolvimento do jogo simbólico. Se

a menina ou menino ainda não realiza espontaneamente este tipo de combinações,

este é um recurso muito útil para desenvolvê-las. Além disso também podemos usá-

los como histórias sociais ou como imagens separadas para reforçar estágios
anteriores (por exemplo, usar isoladamente a cena da troca da fralda como um

exemplo visual do que fazer com o bebé).

Esperamos que ache este recurso útil!

@ educanautas y @equilibristaalarmista
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