
 
 

 
 

Estic creixent 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja soc un noi. 

M’estic convertint en un 

home. 
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LA MEVA 
INTIMITAT 

Fabiani Eggers MATERIAIS ADAPTADOS FABI 

Traducció: Mari Ciprés Mir 

 



 
 
 

El meu cos està canviant. De vegades tinc ganes de tocar 

les meves parts íntimes. 

El meu penis és una part íntima. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El meu penis s’ha fet més gran i 

m’ha començat a sortir pèl. 
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Tocar el meu penis em fa 

sentirme bé 
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No he de tocar el meu penis 

davant els demés. 
Només puc tocar les meves 

parts privades a llocs 

privats, quan estic sol. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

No és agradable tocar el teu 

penis davant els altres. 
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LA MEVA HABITACIÓ 

és un lloc privat. 

EL BANY DE CASA MEVA 

és un lloc privat.
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ESTIC 
OCUPAT! 
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Quan tinc ganes de tocar el 

meu penis, vaig a la meva 

habitació. 

Necessito tancar la porta. 

 

 
Si algú pica a la porta, puc dir: 
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A la meva habitació, puc estirar-

me al llit i baixar-me la roba 

interior. 

L’agafaré i mouré la meva mà a 

dalt i abaix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El meu penis creixerà i es posarà dur. 

Això es diu ERECCIÓ. 
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Això es diu MASTURBACIÓ. 
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Sentiré un gran plaer al 

masturbar-me. 

Em sortirà un líquid del penis. 

Això es diu EJACULACIÓ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sentiré una molt bona sensació. Això es 
 

 

 

 

 

 

 

 

Si ho moc molt ràpid 

m’agradarà molt. 
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diu ORGASME. 



 
 
 

El líquid que surt del meu penis 

es diu ESPERMA. 

Tot està bé. 

 

 

 

 

 
 

Quan em masturbo, només he de 

tenir compte amb fer-me mal, 

perquè el meu penis i els meus 

testicles són  sensibles. 

Després d’ejacular, el meu 

penis tornarà a ser petit. 
 

 

 
Però necessito 

netejar. 
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Puc netejar-lo amb paper higiènic 

o un mocador humit. 
 

Després em torno a posar la 

roba  interior i vaig al lavabo. 
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Llenço el paper a la basura 
 

 
 

i em rento les mans. 
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Si vull puc dutxar-me. 
 

 

 
 

18 

No he de dir res sobre la 

meva privacitat. 
 

 
Masturbar-me està bé i em fa 

sentir-me bé 
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De vegades puc despertar-me i 

adonar-me de que 
No passa res. 

 

Puc aixecar-me y dutxar-me. 
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el meu penis està dur o els meus 

calçotets estan mullats. 



 

Està bé si em masturbo o toco 

les meves parts íntimes. 

Tothom té els seus moments 

d’intimitat. 

 

 

Però no puc oblidar que només 

puc fer això quan estic SOL i 

en un lloc privat. 
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