Je grandis.

MON INTIMITE

Traduction: Nelly Coroir

Je suis déja un gargon.
Je deviens un homme.
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Parfois, j'ai envie de toucher mes
Mon corps change. parties intimes.
Mon pénis et une partie intime.

Mon pénis est devenu plus long et a

commencé a grossir. Toucher mon pénis me fait me

sentir bien.




Je ne dois pas ’rgucher mon pénis Je peux toucher mes parties
devant mes amis ou ma famille. intimes que dans des endroits
privés, lorsque je suis seul.

Ce n'est pas cool de toucher son
pénis devant d'autres personnes.




MA CHAMBRE LA SALLE DE BAIN DE MA MAISON
C'est un lieu privé C'est un lieu privé




Quand j'ai envie de toucher mon J'ai besoin de fermer la porte
pénis, je vais dans ma chambre.

Si quelqu'un frappe a la porte, je
peux dire :




Dans ma chambre, je peux Je vais le masser et déplacer ma

m'allonger sur mon lit et baisser main de haut en bas.
mes sous-vétements.
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Mon pénis grandira et deviendra dur.
Cela s'appelle ERECTION.
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C'est ce quon appelle ia
MASTURBATION.
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Je vais ressentir un grand plaisir en
me masturbant.
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Si je bouge vite je vais beaucoup
aimer.
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Je vais tellement avoir de plaisir
qu'un liquide va sortir de mon pénis.
Cela s'appelle TEJACULATION.

Je me sentirai tres bien. C'est ce qu'on
appelle '/ORGASME.
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Le liquide qui sort de mon pénis

s'appelle le SPERME. Apres avoir éjaculé, mon pénis
Tout va bien. redeviendra mou et petit.
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Quand je me masturbe, je dois
juste faire attention d ne pas me
blesser, car mon pénis et mes

testicules sont sensibles. '\ o/
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Dans la salle de bain, je jette le
papier a la poubelle.

Je peux me nettoyer avec du papier
toilette ou un mouchoir en papier.
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Puis je remets mes sous-vétements
et je vais aux toilettes. . :
Puis je me lave les mains.
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Si je veux, je peux prendre une Je ne dois rien dire de mon intimité.
douche.
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Se masturber c'est bien et ca me
fait du bien.
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Parfois je peux me réveiller et Tout va bien, tout est normal.
réaliser que

Je peux me lever
et prendre une douche.

mon pénis est dur ou mes sous-
vétements sont mouillés.
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Mais je ne dois pas oublier que je
peux faire cela que lorsque je suis
SEUL et dans un lieu privé.

Ce n'est pas grave si je me
masturbe ou que je touche mes
parties intimes.

Chacun a ses moments intimes.
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