
      
 

 

 

 
 

 

 

DIA DA MULHER 
 
 
 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Autora: Mª Jesús Fernández 
Guillén . Instagram: a_través_de_mis_sentidos  Tradução PT CRTIC Mirandela 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

NO DIA 8 DE MARÇO CELEBRA-SE... 
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O DIA INTERNACIONAL DA MULHER 
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É UM DIA MUITO IMPORTANTE… 
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PARA TODAS AS MÃES, TIAS, AVÓS, FILHAS.. 
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NESTE DIA RECORDAMOS 
 
 

 
 
 
 
 
 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Autora: Mª Jesús Fernández 
Guillén . Instagram: a_través_de_mis_sentidos Tradução PT CRTIC Mirandela 



      
 
 
 
 
 
 
 

 

 

O QUE AS MULHERES TÊM FEITO AO LONGO DA HISTÓRIA. 
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HOJE PARECE-NOS NORMAL QUE AS RAPARIGAS E OS RAPAZES POSSAM… 
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ESTUDAR, DIZER O QUE PENSAM, BRINCAR JUNTOS… 
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MAS NEM SEMPRE FOI ASSIM… 



      
 
 
 
 

 

 

E AINDA HOJE EM ALGUNS SÍTIOS… 
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AS MULHERES E AS RAPARIGAS NÃO PODEM FAZER O MESMO QUE OS RAPAZES E OS HOMENS 
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POR ISSO NA ONU, 
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UM EDIFÍCIO MUITO IMPORTANTE COM BANDEIRAS DE TODOS OS PAÍSES… 
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ESTÁ A DECORRER UMA REUNIÃO MUITO IMPORTANTE PARA… 
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ASSEGURAR QUE SE RESPEITAM OS DIREITOS DE TODAS AS RAPARIGAS E MULHERES DO MUNDO 
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HÁ MUITO TEMPO AS MULHERES TRABALHAVAM NO CAMPO… 
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NOS MOINHOS, CARDAVAM A LÃ E ATÉ ERAM FERREIRAS... 
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MAS QUANDO O TRABALHO COMEÇOU A FALTAR… 
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PROIBIRAM-NAS DE EXERCER ESTAS PROFISSÕES 



      
 
 
 
 
 

 

E FICARAM A TRABALHAR EM CASA. 



      
 
 
 
 

 
 
 

EMBORA FIZESSEM MUITISSIMAS COISAS … 
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NÃO ERAM RECONHECIDAS NEM VALORIZADAS. 
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MUITAS ESTAVAM INSATISFEITAS… 
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E APESAR DAS DIFICULTADES, ESCONDENDO-SE OU DISFARÇANDO-SE… 
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TORNARAM-SE CIENTISTAS, POLITICAS, PINTORAS, ESCRITORAS,… 
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                   FRIDA KAHLO: ARTISTA 
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MARIE CURIE: CIENTISTA 
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CLARA CAMPOAMOR: POLITICA E ADVOGADA 
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FIZERAM DE TUDO! 
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APOIARAM-SE UMAS ÀS OUTRAS 
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ASSIM, ENTRE TODAS CONSEGUIRAM O DIREITO AO VOTO 
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E TODOS OS OUTROS DIREITOS. 
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COMO POR EXEMPLO, DIREITO A ESTUDAR 
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PORQUE SE CELEBRA O DIA 8 DE MARÇO? 
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PORQUE A 8 DE MARZO DE 1911… 
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129 MULHERES FALECERAM NUM INCÊNDIO NUMA FÁBRICA 
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CELEBRA-SE ESTE DIA EM SUA HOMENAGEM 
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LEMBRA: 
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NINGUÉM PODE DIZER: 
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“ NÃO PODES FAZER ISTO PORQUE ÉS RAPARIGA OU RAPAZ”. 
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TODOS SOMOS IGUAIS. 
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TODOS SOMOS DIFERENTES. 
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Mª JESÚS FERNÁNDEZ GUILLÉN 
(MAESTRA DE PT) 

Instagram: a_traves_de_mis_sentidos. 

Canal Youtube: Mª Jesús Fernández. 

 
 

Texto extraído y adaptado de: 
Cuadernos de Educación en valores 2.Por Preguntar que no Quede. 

 

Partiendo del artículo 32 del TRLPI, en su apartado 2 : 

"Este material se utilizará exclusivamente con una finalidad educativa ". 
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