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INFANCIA

Quando somos criancas, Nossos corpos sdo diferentes.
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PUBERDADE

Durante a puberdade, passamos por modificacoes

corporais e emocionqais que ocorrem durante a
adolescéncia, na tfransicdo entre a infGncia e a fase

adulta.




Nesta fase também surgem muitos questionamentos e

conflitos pessoais.

Por isso, a puberdade € marcada como um periodo de

intensas mudancas fisicas e comportamentais.




E durante a puberdade que os érgdos reprodutores se

tornam ativos pela primeira vez.
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A puberdade &€ o processo que conduz O COrPoO
humano & maturidade sexual, tornando o individuo

capaz de se reproduzir Afraves de nossos sistemas

reprodutores.




