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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EN CASA 

Ya se están terminando las clases y debemos planificar pequeñas actividades que podrán 

hacer los niños y niñas en casa para seguir estimulando sus habilidades y capacidades. 

Que mejor manera de motivar a los más pequeños y pequeñas de la casa que anticipando y 

organizando las actividades que realizarán.  

Aquí les dejo un tablero para realizar 6 actividades, tanto para niño o niña, así como 

diferentes actividades que se pueden organizar.  

¿Cómo usarlo? 

1. Debes imprimir a color las láminas (tablero y actividades) 

 

2. Plastificar y poner velcro al tablero donde aparece  (parte dura del velcro). 

 

3. Recortar y plastificar las actividades, y volver a recortar. Si plastificas la hoja antes de 

cortar las actividades, corres riesgo de que se despegue el plástico. 

4. Por en la parte de atrás el velcro (parte suave) a cada una de las actividades. Usa un 

sobre para guardar todas las actividades. 

5. Colocarlo en la zona de trabajo de cada niño/a. 

Recuerda que debemos hacer pequeños descansos para no saturar a los niños y niñas, está 

bien estimular, pero sin cargar. La recomendación para estos descansos es: 

¡Cada hora de trabajo, 10 minutos de descanso! 

Espero les sirva y les guste este recurso a todas las familias o profesionales. 

 

Gracias y un fuerte abrazo. 

Pegar 

velcro  
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PARA RECORTAR 

 

 

LEER           PINTAR  PINTURA DE DEDOS  RECORTAR  DIBUJAR 

 

 

 

 

 

NÚMEROS                        VOCALES        CREATIVIDAD  FORMAS  ANIMALES 

 

 

 

 

 

 PUZZLE         ESCRIBIR  COLLAR CON FIDEOS  ENCAJAR ANMALES DEL MAR 

 

 

ANIMALES DE LA  AMINALES AÉREOS         PROFESIONES        INSTRUMENTOS             VERDURAS 

      GRANJA 

A – E 

I – O – U  



 

Autor pictogramas: Sergio Palao. Procedencia: ARASAAC (www.arasaac.org). Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: 
Gobierno de Aragón 

Autora: Psicóloga educativa Karen Marcela Herrera Chang 

 

 

 

 

 

     SENTIDOS  ESTACIONES DEL AÑO  MATERIAL       PARTES DE CASA  FRUTAS 

       ESCOLAR 

 

 

 

 

 

PARTES DEL CUERPO CONTAR UNA HISTORIA  GLOBOS  POMPAS  PINCHOS 

 

 

 

    JUEGO LIBRE        EXCURSIÓN          EMOCIONES  RELAJACIÓN  PARQUE 

 

 

 


