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СИТЕ ЛУЃЕ САКААТ ДА БИДАТ  

ЗДРАВИ. 



И ЈАС САКАМ ДА БИДАМ ЗДРАВ. 

ЗАТОА УЧАМ КАКО ДА БИДАМ ЗДРАВ. 



МОИТЕ РОДИТЕЛИ И 

НАСТАВНИЦИ МОЖЕ ДА МИ 

ПОМОГНАТ ВО ОВА. 



ДА ЖИВЕЕШ ЗДРАВО 

ЗНАЧИ  

ДА ИМАШ ЗДРАВИ 

НАВИКИ. 



ЗДРАВЈЕ Е НАВИКА ЗА: 

ПИЕЊЕ 

ВОДА 

 

 
И 

ЈАДЕЊЕ РАЗНОВИДНА ХРАНА. 



ЗДРАВЈЕ Е НАВИКА ЗА 

РЕДОВНО МИЕЊЕ НА : 

 

РАЦЕ 

ЗАБИ 

ТЕЛО / 

ТУШИРАЊЕ-

БАЊАЊЕ . 



ЗДРАВА НАВИКА Е : 

ОДЕЊЕ СЕКОЈ ДЕН , 

ТРЧАЊЕ 

ИЛИ ВЕЖБАЊЕ. 



ЗДРАВА НАВИКА Е : 

ДА ОДИШ НА СПИЕЊЕ ВО  9 ЧАСОТ. 



КОГА ЖИВЕАМ ЗДРАВО 

СЕ ЧУВСТВУВАМ ДОБРО И ЗАДОВОЛНО. 
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ФИЗИЧКА АКТИВНОСТ 
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ФИЗИЧКА АКТИВНОСТ   

ВАЖНА Е ЗА ЗДРАВЈЕТО. 



И ЈАС САКАМ ДА БИДАМ ЗДРАВ. 

ЗАТОА ЌЕ СЕ ОБИДАМ 

ДА БИДАМ АКТИВЕН 

СЕКОЈ ДЕН . 



СЕКОЈ ДЕН МОЖАМ ДА: 

ОДАМ 

 
ИЛИ 

TРЧАМ  

ИЛИ 

ДА 

 

 ВЕЖБАМ. 



МОЖАМ ДА СПОРТУВАМ : 

     ПЛИВАЊЕ 

 
ИЛИ 

 
    ЈАВАЊЕ КОЊ 

 
ИЛИ 

 
КУГЛАЊЕ 

 
ИЛИ 

 
ПЛАНИНАРЕЊЕ 



МОИТЕ РОДИТЕЛИ И 

НАСТАВНИЦИ МОЖЕ 

ДА МИ ПОМОГНАТ ВО 

ОВА. 



ФИЗИЧКА АКТИВНОСТ 

Е ЗДРАВА НАВИКА. 



КОГА СУМ АКТИВЕН СЕ 

ЧУВСТВУВАМ ДОБРО И 

ЗАДОВОЛНО . 
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СИСТЕМАТСКИ ПРЕГЛЕД 
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НЕКОГАШ ТРЕБА ДА ОДАМ НА СИСТЕМАТСКИ 
ПРЕГЛЕД.  

ОВА ЗНАЧИ ДЕКА ДОКТОРОТ ЌЕ МЕ ПРЕГЛЕДА. 



ДОКТОРОТ ЌЕ МИ КАЖИ ДА СЕ СОБЛЕЧУВАМ  
ЗА ДА МЕ ПРЕГЛЕДА. 



НАЈПРВО ЌЕ ЈА ИЗМЕРИ МОЈАТА  

ТЕЖИНА И ВИСИНА. 



ПОТОА ЌЕ ПРОВЕРИ ДАЛИ ДОБРА ГЛЕДАМ . 



ПОТОА СО СТЕТОСКОП ЌЕ МИ ГИ ПРЕСЛУША 
БЕЛИТЕ ДРОБОВИ И СРЦЕТО. 
 



 
КОГА ПРЕГЛЕДОТ ЌЕ ЗАВРШИ, ЌЕ СЕ ОБЛЕЧАМ.  

                  СЕ ПОМИНА ДОБРО.  
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ПРОМЕНИ ВО ПУБЕРТЕТ 
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РАСТАМ. 
БЕВ ДЕТЕ, СЕГА СУМ МОМЧЕ. 



МОЕТО ТЕЛО СЕ МЕНУВА.  
СТАНУВАМ ПОВИСОК И ПОГОЛЕМ. 

ТОА Е ДОБРО. 



ПОД ПАЗУВИТЕ И ИНТИМНИТЕ ДЕЛОВИ НА ТЕЛОТО , 
ПОЧНУВААТ ДА МИ РАСНАТ ВЛАКНЕНЦА. 



ПОЧЕСТО И ПОВЕЌЕ СЕ ЗНОЈАМ. 
ПА ПОТРЕБНО Е ДА КОРИСТАМ ДЕЗОДОРАНС.   

TOА E НОРМАЛНO. 



МИ РАСТЕ БРКОВИ И БРАДА. 



ТАТО ЌЕ МИ ПОКАЖЕ КАК ДА СЕ ИЗБРИЧАМ. 



ПОНЕКОГАШ ЧУСТВУВАМ СРАМ , А 
ПОНЕКОГАШ ГОРДОСТ ЗА СИТЕ ТИЕ 

ПРОМЕНИ.  
ТОА Е ВО РЕД . 



ТАКВИТЕ ПРОМЕИ СЕ СЛУЧУВААТ НА СИТЕ ДЕЦА. 



ВО РЕД Е ДА ГИ ПРАШАМЕ РОДИТЕЛИТЕ 
ИЛИ НАСТАВНИЦИТЕ , ЗА ПРОМЕНИТЕ  

ВО ПУБЕРТЕТОТ. 
ТИЕ НЕ САКААТ И РАЗБИРААТ.  
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РАСНАМ. 
БЕВ МАЛО ДЕВОЈЧЕ, СЕГА СУМ МЛАДА ДЕВОЈКА. 



МОЕТО ТЕЛО СЕ МЕНУВА.   
СТАНУВАМ ПОГОЛЕМА И ПОВИСОКА. 

ТОА Е ДОБРО. 



ПОД ПАЗУВИТЕ И НА ИНТИМНИТЕ ДЕЛОВИ ОД ТЕЛОТО,  
ПОЧНУВААТ ДА МИ РАСТАТ ВЛАКНЕНЦА. 



МИ РАСТАТ ГРАДИТЕ И КОЛКОВИТЕ. 



НАСКОРЕ ЌЕ ДОБИЈАМ И МЕНСТРУАЦИЈА. 



МОЈАТА МАЈКА ЌЕ МИ ПОКАЖЕ КАКО ДА ЈА 
ПРОМЕНАМ ВЛОШКАТА И КАКО ДА ЈА ОДРЖУВАМ 

ХИГИЕНАТА НА ИНТИМНИТЕ ДЕЛОВИ ОД МОЕТО ТЕЛО. 
. 



ПОЧЕСТО И ПОВЕЌЕ СЕ ЗНОЈАМ. 
ПА ПОТРЕБНО Е ДА КОРИСТАМ ДЕЗОДОРАНС.   

TOА E НОРМАЛНO. 



ПОНЕКОГАШ ЧУСТВУВАМ СРАМ , А 
ПОНЕКОГАШ ГОРДОСТ ЗА СИТЕ ТИЕ 

ПРОМЕНИ.  
ТОА Е ВО РЕД . 



ОВИЕ ПРОМЕНИ СЕ СЛУЧУВААТ НА СИТЕ 

ДЕВОЈЧИЊА. 



U REDU JE PITATI MAMU ILI UČITELJICU  
O PROMJENAMA U  PUBERTETU. 
ONE ME VOLE I RAZUMJET ĆE. 
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DOBIT ĆU MENSTRUACIJU 
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СИТЕ ДЕВОЈКИ ДОБИВААТ 
МЕНСТРУАЦИЈА . 

И мојата мајка има менструација. 



Наскоро и јас ќе добијам менструација . 
Тоа значи дека ќе видам крв на моите гаќички 



МЕНСТРУАЦИЈАТА ЌЕ ТРАЕ САМО НЕКОЛКУ ДЕНА. 
ПОТОА ЌЕ ПРЕСТАНЕ. 

P U S Č P S N 



КОГА ЌЕ ДОБИЈАМ МЕНСТРУАЦИЈА, ТРЕБА ДА 
НОСАМ ВЛОШКА. 



КОГА ВЛОШКАТА ЌЕ БИДЕ ДОВОЛНО ПРЛАВА,  
ЌЕ ЈА ПРОМЕНАМ .  

ПРВО ЌЕ ОТИДАМ ВО ТОАЛЕТ 
 



ПРЛАВАТА ВЛОШКА ЌЕ ЈА ИЗВАДАМ ОД 
ГАЌИЧКИ И ЌЕ ЈА ЗАВИТКАМ И ЌЕ ЈА 

ФРЛАМ ВО КАНТА. 



ЧИСТА ВЛОШКА ЌЕ СТАВАМ НА ГАЌИЧКИ. 



НА КРАЈОТ ТРЕБА УБАВО ДА ГИ ИЗМИЈАМ РАЦЕТЕ. 



ВО РЕД Е ДА ИМАШ МЕНСТРУАЦИЈА.  
ТОА ЗНАЧИ ДЕКА СУМ СТАНАЛА МЛАДА 

ЖЕНА . 
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Material author: Centar za autizam Origin:ITSOK(http://itsok.rs) Licenses:CC(BY-NC-SA) Property: Centar za autizam 



МОЕТО ТЕЛО ИМА ГЛАВА, ВРАТ, ТРУП, РАЦЕ И НОЗЕ. 



СЕГА СЕ ЧУВСТВУВАМ ... 

НАЈЧЕСТО СЕ ЧУВСТВУВАМ ДОБРО И НИШТО НЕ МЕ БОЛИ . 



СИТЕ НЕКОГАШ ЌЕ СЕ РАЗБОЛАТ ИЛИ ЌЕ СЕ ПОВРЕДАТ. 



КОГА СУМ ПОВРЕДЕНА, МОЖАМ ДА КАЖАМ НА 

МАЈКА МИ, ТАТО ИЛИ НА НАСТАВНИКОТ. 



ДА ПОКАЖАМ И НА СЛИКА ШТО МЕ БОЛИ. 



МАМА, ТАТО ИЛИ НАСТАВНИК 

ТИЕ МОЖЕ ДА МИ ПОМОГНАТ ДА СЕ ЧУВСТВУВАМ 
ПОДОБРО. ТИЕ МОЖЕ ДА МИ ЈА ИЗМЕРАТ ТЕМПЕРАТУРАТА 
ИЛИ ДА МИ ДАДАТ ЛЕК. 



ОТКОГА ЌЕ СЕ оздравам, ќе се чувствувам 
подобро и ќе можам да играм. 
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НЕКОГАШ ЛУЃЕТО СЕ РАЗБОЛУВААТ, СЕ ПОВРЕДУВААТ 
ИЛИ НЕ СЕ ЧУВСТВУВААТ ДОБРО. 



НЕКОГАШ И ЈАС СЕ РАЗБОЛУВАМ И НЕ СЕ ЧУВСТВУВАМ ДОБРО. 

МОЖАМ ДА КАЖАМ „ МЕ БОЛИ ...“ 



КОГА ЛУЃЕТО ЌЕ СЕ РАЗБОЛАТ , МОЖЕ ДА 
ОДАТ НА ЛЕКАР И ДА ЈА ПОБАРААТ 

НЕГОВАТА ПОМОШ.  
ДОКТОРОТ ГИ ЛЕКУВА БОЛНИТЕ ЛУЃЕ. 



ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ГИ 
СЛУШАМ УПАТСТВАТА НА 

ЛЕКАРИТЕ И ВОЗРАСНИТЕ. 

 

НЕКОГАШ ТРЕБА ДА ЗЕМЕШ 
ЛЕК, НЕКОГАШ ТРЕБА ДА 

ОДМИРАШ. 

 

ТОА ЌЕ МИ ПОМОГНЕ ДА СЕ 
ИЗЛЕКУВАМ ПОБРЗО. 



ПОНЕКОГАШ ЛУЃЕТО ТРЕБА ДА 
ОСТАНАТ И ВО БОЛНИЦА. 



КОГА СУМ ЗДРАВ, СЕ ЧУВСТВУВАМ ДОБРО. 
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КОРОНА ВИРУС 
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БОЛЕН СУМ. 



ИМАМ ВИОКА ТЕМПЕРАТУРА, ГРЛОТО МЕ БОЛИ, 
КАШЛАМ И ТЕШКО ДИШАМ. 



МОЖЕБИ ЌЕ ТРЕБА ДА ОДАМ ВО 

БОЛНИЦА. 



ТАМУ ДОКТОРОТ ЌЕ МИ ПОМОГНЕ . 



AKO ОСТАНАМ ВО БОЛНИЦА, НЕ ТРЕБА ДА СЕ ГРИЖАМ . 
НЕМА ДА БИДАМ САМ . 



МОЖЕБИ НЕМА ДА МОЖАМ ДА ГИ 

ВИДАМ МАМА И ТАТО. 



НО ЛЕКАРИТЕ И МЕДИЦИНСКИТЕ СЕСТРИ ЌЕ СЕ 

ГРИЖАТ ЗА МЕНЕ. 



КОГА ЌЕ ОЗДРАВАМ, ЌЕ СЕ ВРАТАМ ДОМА. 



ТОГАШ, ПОВТОРНО СЕ ЌЕ БИДЕ ВО РЕД. 
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MOJ ЛЕК 
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ДОКТОР МИ ДАДЕ ЛЕК КОЈ ТРЕБА ДА ГО ЗЕМАМ 
ДОЛГО ВРЕМЕ. 



МОЈОТ ЛЕК Е МАЛА ОКРУГЛЕНА ТАБЛЕТА. 



ВОЗРАСЕН ЌЕ МИ ГО ДАВА ЛЕКОТ СЕКОЈ ДЕН 

ВО ИСТО ВРЕМЕ. 

P U S Č P S N 



ЈАС ПРВО ЌЕ ЈА СТАВАМ ТАБЛЕТАТА 

НА ЈАЗИКОТ, ЌЕ ПИНАМ МАЛКУ 

ВОДА И ЌЕ ЈА ГОЛТНАМ. 

ДОБРО Е ДА СЕ НАПРАВИ. 



АКО СЕКОЈ ДЕН ПИЈАМ ТАБЛЕТИ, ЌЕ БИДАМ ДОБРО . 
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ДИETA 
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НЕКОИ ЛУЃЕ ТРЕБА ДА БИДАТ НА ДИЕТА 
ПОРАДИ МАСТИ ИЛИ БОЛЕСТ. 



И ЈАС СУМ НА ДИЕТА, 

ЗАТОА ШТО  

  . 

(НАПИШИ ПРИЧИНА) 



КОГА СУМ НА ДИЕТА ТРЕБА ДА 

ВНИМАВАМ :  

 
ШTO JАДАM 

И 

KOЛKУ JАДАM. 



ВОЗРАСНИ ЌЕ МИ КАЖАТ ШТО И 

КОЛКУ ТРЕБА ДА ЈАДАМ. 

ТИЕ ЗНААТ ШТО Е ДОБРО ЗА МЕНЕ. 



ПО ДИЕТАТА ЌЕ СЕ ЧУВСТВУВАМ ДОБРО 
И ЌЕ БИДАМ ЗДРАВ. 
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ЌЕ НОСАМ ОЧИЛА 

Material author: Centar za autizam Origin:ITSOK(http://itsok.rs) Licenses:CC(BY-NC-SA) Property: Centar za autizam 



НЕКОИ ЛУЃЕ НОСАТ ОЧИЛА. 



ДОКТОРОТ РЕЧЕ ДЕКА И ЈАС ДА НОСАМ ОЧИЛА. 



КОГА НЕ НОСАМ ОЧИЛА, СЕ МИ ИЗГЛЕДА МАТНО. 



ЌЕ НОСАМ ОЧИЛА ДОМА И НА УЧИЛИШТЕ. 



ЌЕ СЕ ОБИДАМ ВНИМАТЕЛНО ДА ГИ СТАВАМ, 
СОБЛЕЧАМ И ЧУВАМ ОЧИЛАТА. 



ИМА АКТИВНОСТИ КОГА НЕ ТРЕБА ДА НОСАМ ОЧИЛА, 
ПРИМЕР КОГА ЌЕ СПИЈАМ. 



ПОДОБРО ВИДАМ КОГА НОСАМ ОЧИЛА.  

ДОБРО Е ДА СЕ НОСАТ ОЧИЛА. 
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МЕРЕЊЕ ПРИТИСОК 
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ПОНЕКОГАШ ТРЕБА ДА 

МЕРАМ ПРИТИСОК. 

МОЈОТ ПРИТИСОК МОЖЕ 

ДА ГО ИЗМЕРИ ЛЕКАР ИЛИ 

РОДИТЕЛИ ИЛИ 

 

   .  (напиши кој) 



ПРИТИСОКОТ СЕ МЕРИ СО 

АПАРАТ ЗА МЕРЕЊЕ 

ПРИТИСОК. 

БРОЕВИТЕ НА АПАРАТОТ 

ПОКАЖУВААТ КОЛКУ Е МОЈОТ 

ПРИТИСОК.  



МАНШЕТНАТА СЕ ПОСТАВУВА 

ОКОЛУ РАКАТА.ТОГАШ ТРЕБА ДА 

СЕ ПУМПА 

ДА ЈА СТИСНЕ РАКАТА. 



МЕРЕЊЕТО Е ГОТОВО КОГА 

МАНШЕТАТА ЌЕ СЕ 

ОПУШТИ . 



ДОБРО Е ДА СЕ МЕРИ 

ПРИТИСОК И ДА СЕ 

ЗНАЕ КОЛКУ НИ Е 

ПРИТИСОКОТ.  



2019-1-RS01-KA201-000835 

Pictograms’ author: Sergio Palao Origin: ARASAAC (http://arasaac.org) Licenses: CC (BY-NC-SA) Property: Aragon Government 

ОДЕЊЕ НА СНИМАЊЕ НА 
ГЛАВА (EEG) 
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НАСКОРО ОДАМ НА ПРЕГЛЕД НА ГЛАВА ВО 

БОЛНИЦА.  



КОГА ЌЕ ВЛЕЗАМ ВО СОБАТА ЗА СНИМАЊЕ, СЕСТРАТА ЌЕ 
МИ ГИ ПОКАЖЕ ДОЛГИТЕ ЖИЦИ И АПАРАТУРАТА. 

ПОТОА ЌЕ ЛЕГНАМ. 



СЕСТРАТА ЌЕ МИ СТАВИ ГЕЛ НА ГЛАВАТА. ГЕЛОТ Е 

ЛАДЕН НО ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ОСТАНАМ СМИРЕН. 



ТОГАШ НА ГЛАВАТА ЌЕ ЛЕПАТ КРПНИЦИ СО ЖИЦИ. 

ДОДЕКА ИМАМ КРПНИ, ГЛАВАТА НЕМА ДА МЕ БОЛИ. 



ПОСЛЕ ТОА СЕСТРАТА ЌЕ ГО ВКЛУЧИ И ИСКЛУЧИ 
ТРЕПКАЧКИТЕ СВЕТЛА!  

ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ОСТАНАМ ТИВОК И СМИРЕН И ДА 
СЛУШАМ ШТО КАЖУВА СЕСТРАТА. 



ПРЕГЛЕДОТ Е ГОТОВ. 

СЕ ПОМИНА ДОБРО. 
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СИТЕ ПОНЕКОГАШ ОДАТ НА СТОМАТОЛОГ. 

ТОА Е ДОБРО, СТОМАТОЛОГОТ ГИ ПРЕГЛЕДУВА И 

ЛЕЧИ ЗАБИТЕ. 



ЌЕ СЕ ОБИДАМ, РЕДОВНО ДА ОДАМ НА СТОМАТОЛОГ. 



ЗАБАРОТ ИМА ГОЛЕМ ЗАБАРСКИ СТОЛ И ПРИБОР. 

КОГА ЌЕ СЕДНАМ НА СТОЛОТ , ЌЕ ОТВОРАМ УСТА. 



СТОМАТОЛОГОТ/ЗАБАРОТ ЌЕ МИ ГИ ПРЕГЛЕДА ЗАБИТЕ.  

ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ОСТАНАМ МИРЕН И ДА ЈА ОСТАВАМ 

УСТАТА ОТВОРЕНА. 



КОГА ПРЕГЛЕДОТ ЌЕ ЗАВРШИ, ЗАБАРОТ ЌЕ РЕЧЕ  »ГOTOВO«. 



ДОБРО Е ДА СЕ ОДИ НА 

СТОМАТОЛОГ/ЗАБАР. 
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ВРЕМЕ Е ДА ОДИМЕ КАЈ ГИНЕКОЛОГ. 



ГИНЕКОЛОГ Е ЛЕКАР ЗА ИНТИМНИ ДЕЛОВИ ОД ТЕЛОТО 
ИЛИ КОГА ЖЕНАТА ОЧЕКУВА БЕБЕ. 



НЕ ТРЕБА ДА СЕ ПЛАШАМ ДА ОДАМ КАЈ ГИНЕКОЛОГ.  
ТОЈ Е ТУКА ДА МИ ПОМОГНЕ. 



ПРВО ЌЕ ЧЕКАМ ВО ЧЕКАЛНАТА.  
ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА БИДАМ ТРПЕЛИВА. 



ПОСЛЕ ТОА МЕДИНСКАТА СЕСТРА ЌЕ МЕ 
ВИКНЕ КАЈ ЛЕКАРОТ. 



ГИНЕКОЛОГОТ ЌЕ МИ ПОСТАВИ ПРАШАЊА ЗА МОЕТО 
ИНТИМНО ЗДРАВЈЕ. 



ТОГАШ ЌЕ МИ ГИ ПРЕГЛЕДААТ ГРАДИТЕ. 



ГИНЕКОЛОГОТ ЌЕ ГИ ПРЕГЛЕДА И ИНТИМНИТЕ 
ДЕЛОВИ ОД ТЕЛОТО. 



ГИНЕКОЛОГОТ ЌЕ МИ НАПРАВИ УЛТРАЗВУК. 
ТАКА ЌЕ ЗНАЕ ДАЛИ СУМ ЗДРАВА. 



МОЖЕБИ ЌЕ МИ БИДЕ НЕУГОДНО , ЌЕ СЕ СРАМАМ ,  
НО ТОА Е ВО РЕД.  БРЗО ЌЕ ПОМИНЕ. 



СИТЕ ДЕВОЈКИ И ЖЕНИ ТРЕБА ДА ИМААТ 
РЕДОВНИ ГИНЕКОЛОШКИ ПРЕГЛЕДИ. 



ВО РЕД Е ДА ЈА ПРАШАТЕ МАЈКАТА ИЛИ 
НАСТАВАЧКАТА ЗА ПОСЕТА НА 

ГИНЕКОЛОГОТ. 
МЕ САКААТ И ЌЕ РАЗБЕРАТ. 
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И ЈАС НЕКОГАШ ТРЕБА ДА 

ОДАМ ДА МИ ЗЕМАТ  

БРИС ОД НОСОТ. 

БРИС ЗЕМА ЛЕКАР ВО 

БОЛНИЦА. 



БРИС СЕ ЗЕМА СО ЧЕТКА 

СО ЧЕКОР КОЈ ГОРЕ ИМА 

ПАМУК. 

ДОКТОРОТ ЌЕ ЈА СТАВИ 

прачката ВО ЕДНАТА НОЗДРА ПА 

ВО ДРУГА. 



МОЖЕБИ ЌЕ ПОЧУВСТВУВАМ 

МАЛА 

НЕПРИЈАТНОСТ. 

ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ОСТАНАМ 

МИРЕН. 



ПРЕГЛЕДОТ СЕ ПРАВИ БРЗО.  

СЕ ПОМИНА ДОБРО. 
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СИТЕ НИЕ НЕКОГАШ ПРОВЕРУВАМЕ КРВ . 

КРВ ПРОВЕРУМЕ ВО ДОМ ЗА ЗДРАВЈЕ ИЛИ 

БОЛНИЦА. 



КРВ НАЈЧЕСТО ВАДАТ МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ. 



КРВ СЕ ВАДИ НАЈЧЕСТО ОД НАДЛАКТИЦАТА. 



МЕСТОТО ЗА КРВ ВАДЕЊЕ СЕ ЧИСТИ СО АЛКОХОЛ. 



СЕСТРАТА СО ИГЛА ЌЕ МИ ЈА БОЦНЕ КОЖАТА И 

ЌЕ ИЗВАДИ КРВ. 



КОГА СЕ ЌЕ БИДЕ ГОТОВИ, ЌЕ МИ СТАВИ ПАМУК НА 

 МЕСТОТО ОД УБОДОТ. 



ВАДЕЊЕТО НА КРВ Е ГОТОВО. 
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ПОНЕКОГАШ МОЖЕ ДА 

МЕ ЗАБОЛИ ЗАБ. 

ТОГАШ ТРЕБА ДА 

ОДАМ НА 

СТОМАТОЛОГ/ЗАБАР. 



КАЈ СТОМАТОЛОГ ЌЕ СЕДНАМ НА 

СТОМАТОЛОШКА  СТОЛИЦА. 

ЌЕ ОТВОРАМ УСТА. 



СТОМАТОЛОГОТ/ЗАБАРОТ ЌЕ 

МИ ГИ ПРЕГЛЕДА ЗАБИТЕ И 

ЌЕ ВИДИ КОИ ЗАБИ ТРЕБА 

ДА СЕ ОТСТРАНИ. 



СТОМАТОЛОГ ИМА ПОСЕБЕН 

АЛАТ ЗА ВАДЕЊЕ НА ЗАБ. 

ЌЕ СЕ ОБИДАМ ДА ОСТАНАМ 

МИРЕН ДОДЕКА 

СТОМАТОЛОГОТ МИ ГО ВАДИ 

ЗАБОТ. 



МОЖЕБИ ЌЕ ПОЧУСТВУВАМ 

МАЛКУ БОЛКА. 

МОЖАМ СИЛНО ДА ЈА СТИСНАМ 

ДЛАНКАТА. 



ДОБРО Е ДА СЕ ОДИ НА 

СТОМАТОЛОГ. 

КОГА СТОМАТОЛОГОТ ЌЕ 

МИ ГО ИЗВАДИ 

ЗАБОТ, БОЛКАТА ЌЕ 

ПРЕСТАНЕ И ДОБРО 

ЌЕ СЕ ЧУВСТВУВАМ. 
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МОЈОТ ТАТКО Е БОЛЕН. 



ТОЈ ИМА ВИСОКА ТЕМПЕРАТУРА, ГРЛОТО ГО БОЛИ, 
КАШЛА И ТЕШКО ДИШЕ. 



МОЖЕБИ ЌЕ ТРЕБА ДА ОДИ ВО БОЛНИЦА. 



ТАМУ ЌЕ ПРОВЕРАТ ДАЛИ ИМА КОРОНА ВИРУС. 



АКО ТАТКО МИ ИМА КОРОНАВИРУС, МОЖЕБИ 
ЌЕ МОРА ДА ОСТАНЕ ВО БОЛНИЦАТА. 



ТАМУ ЛЕКАРИТЕ ЌЕ МУ ПОМОГНАТ ДА СЕ ОПОРАВИ. 



АКО ТАТКО МИ ОСТАНЕ ВО БОЛНИЦА, НЕ ТРЕБА ДА СЕ 
ГРИЖАМ. НЕМА ДА БИДАМ САМ. 



МОЕТО СЕМЕЈСТВО ЌЕ СЕ ГРИЖИ ЗА МЕНЕ. 



КОГА ТАТКО ЌЕ ОЗДРАВИ, ТОЈ ЌЕ СЕ ВРАТИ ДОМА. 



ТОГАШ, ПОВТОРНО СЕ ЌЕ БИДЕ ДОБРО . 
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