
Mes secrets dans mon corps 
Je cache mes parties intimes dans mon
maillot de bain , mes sous-vêtements

      Je ne parle pas des règles
             

Je suis seule sous ma douche

    Ce que je fais aux toilettes est un secret
      
     Je suis seule dans mon lit

   On ne touche pas le corps  
      Je peux montrer mon corps au docteur

si je le lui demande

Je respecte l'espace personnel
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