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ES UN JUEGO DE EDUCACIÓN FÍSICA

El objetivo es marcar un 
Un ensayo es cuando un jugador pone el balón en el suelo 

línea de ensayo

 
 

Línea de ensayo 

Línea de banda 
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TAG RUGBY 

 
ES UN JUEGO DE EDUCACIÓN FÍSICA

 
 

El objetivo es marcar un ensayo.  
Un ensayo es cuando un jugador pone el balón en el suelo 

línea de ensayo del otro equipo. 

 

 

Línea de ensayo

Línea de 
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ES UN JUEGO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

detrás de la 

 

Línea de ensayo 

Línea de banda 

Medio campo 
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Todos llevamos un cinturón con dos 
cintas pegadas con velcro.

TAG=CINTA
Se juega con una pelota de rugby.

Hay dos equipos. Cada equipo lleva 
las cintas de un color. 
 
Jugamos en la pista. Cada equipo 
tiene su campo. 

En mi equipo, a veces nos toca 
atacar y otras defender.
Pregunto que nos toca hacer: 
“¿Defendemos o atacamos?”
Cuando atacamos nos pasamos el 
balón para intentar marcar un 
ensayo. 
SOLO PODEMOS PASAR EL BALÓN 
HACIA ATRÁS. 
Cuando defendemos 
tocar a los jugadores del otro 
equipo. 
SOLO PODEMOS QUITARLE UNA 
CINTA DE LA CINTURA. 
Un placaje es quitar un Tag al 
jugador que tiene el balón y está 
atacando. 
En el juego hay que estar siempre 
de pie. 
NO PODEMOS TIRARNOS 
Después de un ensayo recomienza 
el juego. Saca el mismo equipo con 
una patada de medio campo.
Si el balón sale fuera de la línea de 
banda. Saca el equipo contrario en 
el mismo lugar donde salió el balón.
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Todos llevamos un cinturón con dos 
cintas pegadas con velcro. 

TAG=CINTA  
 

Se juega con una pelota de rugby. 

 
 

Hay dos equipos. Cada equipo lleva 
 

Jugamos en la pista. Cada equipo 

 
 

En mi equipo, a veces nos toca 
atacar y otras defender. 
Pregunto que nos toca hacer: 
“¿Defendemos o atacamos?” 

 

 

nos pasamos el 
balón para intentar marcar un 

SOLO PODEMOS PASAR EL BALÓN 

 

 
 

 no podemos 
tocar a los jugadores del otro 

SOLO PODEMOS QUITARLE UNA 
 

 

 

es quitar un Tag al 
jugador que tiene el balón y está 

En el juego hay que estar siempre 

NO PODEMOS TIRARNOS AL SUELO.  

Después de un ensayo recomienza 
el juego. Saca el mismo equipo con 
una patada de medio campo. 
Si el balón sale fuera de la línea de 

. Saca el equipo contrario en 
el mismo lugar donde salió el balón. 
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