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REGLAS DE 

 

Llevo el cinturón bien 
colocado. 

Sé quiénes están en mi 
equipo y los nombro. 

Sé cuál es el campo de 
mi equipo y lo señalo. 

Conozco las líneas del 
campo y las nombro 
señalándolas. 

Pregunto a mis 
compañeros: 
“¿Defendemos o 
atacamos?” para poder 
cumplir las normas. 

Si juego de defensa no 
toco a los jugadores de 
ataque. 

Si juego de ataque
paso el balón SOLO 
hacia atrás. 
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Estoy siempre de pie. 

Si el balón sale de la 
línea de banda, le doy 
el balón al otro equipo 
o dejo que lo cojan. 
Entiendo que el equipo 
que ha marcado un 
ensayo recomienza el 
juego con una patada 
de medio campo. 
Estoy atento al juego y 
participo. 

Pregunto al profe lo 
que no entienda. 
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