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A DUCHA

Yo voi ta o bafio Zarro a puerta Me tiro a ropa

Me fico espullato en a ducha Me mullo Pillo o bote de xampu
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A DUCHA

Me lavo a capeza con xampu Pillo o chel de ducha Meto chel de ducha en a mia man
u en una esponcha.

Me xabono tot o cuerpo. Me lavo a caray as orellas. Me lavo o cuello
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A DUCHA

Me lavo os brazos

Me lavo o torso Me lavo a picha Me lavo as nalgas
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A DUCHA

Me lavo as garras Me lavo os piez
Me xaguo (tiro o sabén con Me xuco Me meto ropa limpia.
augua)
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A DUCHA

Pillo o xucador de pelo Me xuco o pelo Me pentino

Salgo d’o bafio.
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O BANO
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Voi ta o baho Zarro a puerta Me tiro a ropa

Me quedo espullato Me fico en a bafera Pillo o pote de xampu
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O BANO

Mullo o peloy lo lavo con Pillo o chel de ducha U o sabén
xampu

Fico chel usabénenamanuena Me lavo a caray as orellas Me lavo o cuello

esponcha
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Me lavo os brazos

Me lavo o torso Me lavo a picha Me lavo as nalgas
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Me lavo a espalda Me lavo as garras Me lavo os piez

J
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Me xaguo (tiro o sabén con Me xuco Me meto ropa limpia.
augua)
*Autor pictogramas.: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia. CC (BY-NC-SA) Autora.: N.BFachoAAC
Autisme Diffusion Traductor: Francho Marcén




O BANO

Pillo o xucador de pelo Me xuco o pelo Me pentino

Salgo d’o baio.
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LAVO BIEN A MIA PICHA

Picha Berola

Yo chito enta zaga amoniquet a pelleta d’a mia picha ta veyer a berola (si no tiengo a zircunzisién, si tiengo una
zircunzision, a berola ya se veye). Lavo a berola y a picha con augua y sabdn. Dimpués xaguo con augua a mia
picha.
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CUDIAU D’AS UNGLAS

IR

Zepillo d’unglas. Mullo as mans. Chito sabén en as mans.

M’estrego as unglas con o zepillo. Curto as unglas con as estixeras U me curto as unglas con un
d’unglas. cortaunglas.
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CUDIAU D’AS UNGLAS

Me raspo as unglas d’as mans. Me raspo as unglas d’os piez.
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