
PROYECTO COOPERATIVO PARA LA VIDA AUTÓNOMA                            I.E.S. SIERRA BERMEJA 

 

 
 

 

 
 

 
 
 



PROYECTO COOPERATIVO PARA LA VIDA AUTÓNOMA                            I.E.S. SIERRA BERMEJA 

Autor pictogramas: Sergio Palao  Procedencia: ARASAAC http://arasaac.org   

Licencia: CC (BY-NC-SA)  Autora: Francisca R. Moreno García 

 

1 

 

2 

 

3 

 

Estiro bien la sábana de abajo: por 

arriba, por abajo y por los lados 

Colocamos la sábana 

encima de la cama 

La ponemos estirada 

en la cama 

4 

 

5 

 

6 

 
Colocamos la colcha encima de la 

sábana 

Estiramos bien la colcha 

por todos los lados 

Colocamos la 

almohada 
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Aprendo a hacer mi cama 
 

 
 

 Escribe el nombre de las partes de la cama: 
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Ordena cada objeto para hacer la cama: 

 

 

 

 

 
 

 

    
   
 

 
 
 

 

          

 
 

 
 

http://arasaac.org/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/


PROYECTO COOPERATIVO PARA LA VIDA AUTÓNOMA                            I.E.S. SIERRA BERMEJA 

Autor pictogramas: Sergio Palao  Procedencia: ARASAAC http://arasaac.org   

Licencia: CC (BY-NC-SA)  Autora: Francisca R. Moreno García 

 

 

 

Ordena los pasos para hacer la cama: 
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Dibuja tu cama: 
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Explica con tus palabras cómo se hace la cama: 
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