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MEMORIA VISUAL:

Para trabajar la memoria visual, presentaremos al alumno/a el tablero y nombraremos las imdgenes para
asegurarnos de que las conoce todas. Posteriormente, y dependiendo del nivel del nifio/a y del grado de
dificultad que queramos aplicar, le iremos mostrando las tarjetas durante un tiempo previamente acordado
(por ejemplo, 3 segundos) y después le daremos |la vuelta o la guardaremos de manera que no pueda volver a
verla. El nifo/a deberd memorizar la imagen o imdgenes que ha visto en la tarjeta y recordarlas para luego
encontrarlas y sefalarlas en el tablero.

Otra forma de trabajar seria, por ejemplo, pedir al alumno/a que se fije en los objetos de la primera fila
durante un tiempo estimado, después retiramos el tablero y le pedimos que nos diga al menos tres de los
objetos que ha visto.

MEMORIA AUDITIVA:

Para trabajar la memoria auditiva, presentaremos al alumno/a el tablero y nombraremos las imdgenes para
asegurarnos de que las conoce todas. Existen multiples opciones de trabajo. Por ejemplo: le nombramos una
imagen en concreto (pldtano), o le describimos el objeto (es una fruta de color amarillo) y el nifo/a deberd
senalarla. Después le hacemos moverse por el tablero con 6rdenes acorde a edad y nivel (¢qué hay debajo?,
muévete dos objetos a la izquierda, muévete tres objetos arriba...



NIVEL FACIL

En el nivel fdacil encontramos un tablero con 10 imdgenes.

En cuanto a las tarjetas encontramos tres niveles de dificultad:
e Verde, donde solo aparece una imagen a recordar.
e Amarillo, donde encontramos dos imdgenes.
e Rojo, donde aparecen tres imdgenes.

Utilizaremos un nivel de dificultad u otro dependiendo de factores como: edad del nifio/a, nivel de atencién y/o
memoria, nivel de comprension... e iremos aumentando un paso mds segun vayamos viendo los avances.
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NIVEL DJEfCIL

En el nivel dificil encontramos un tablero con 50 imdgenes.

En cuanto a las tarjetas encontramos tres niveles de dificultad:
e Verde, donde solo aparecen tres imdgenes a recordar.,
e Amarillo, donde encontramos cuatro imdgenes.
e Rojo, donde deberd memorizar y recordar cinco imdgenes.

Utilizaremos un nivel de dificultad u otro dependiendo de factores como: edad del nifio/a, nivel de atencién y/o
memoria, nivel de comprension... e iremos aumentando un paso mds segun vayamos viendo los avances.
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