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EL CUERPO SE DIVIDE EN : CABEZA, TRONCO, EXTREMIDADES. S ESTAMOS
ENFERMOS VAMOS AL . EL MEDICO ESTA EN EL CENTRO DE SALUD,
EL MEDICO ME MANDA MEDICINAS, ME LAS DA EL FARMACEUTICO/FARMACEUTICA
MI CUERPO PUEDE SER ALTO, BAJO, GORDO, FLACO, LO IMPORTANTE ES ESTAR
SANO, COMER SALUDABLE , DUCHARSE, ESTAR LIMPIO NO SUCIO DESCANSAR SI
ME HAGO DANO TAMBIEN ME CURA EL

EN LA CABEZA TENEMOS LA CARA ( OJOS , NARIZ Y BOCA, FRENTE, CACHETES ,
BARBILLA), OREJAS, PELO.

EN LOS OJOS TENEMOS: PESTANAS, CEJAS, LA PUPILA, EL IRIS. EL OJO ES EL ORGANO
PRINCIPAL DE LA VISTA, SI LA VISTA FALLA VAMOS AL OFTALMOLOGO/A

EN LA BOCA : TENEMOS LABIOS, DIENTES Y LENGUA. HAY QUE LAVARSE LOS DIENTES
SI ESTAMOS MALOS DE LOS DIENTES VAMOS AL DENTISTA. CON LA BOCA PUEDO

EL PELO PUEDE SER: RUBIO, CASTANO, MORENO,PELIRROJO, CALVO. LISO,
RIZADO, ONDULADO. HAY QUE LAVAR Y

EL SENTIDO EL OLFATO( NARIZ)

EL SENTIDO DEL OIDO ( OREJA) . SINO ESTOY BIEN VOY AL

SI ME MANDAN AL ESPECIALISTA O ESTOY MUY ENFERMO VOY AL HOSPITAL

EN EL TRONCO: LA UNION CON LA CABEZA ES EL CUELLO, PECHO, ESPALDA, CINTURA,
CADERAS,OMBLIGO

EXTREMIDADES: ENTRE TRONCO Y EXTREMIDADES EL CULO, PENE O VULVA
TENEMOS LOS BRAZOS Y LAS PIERNAS.

EN LOS BRAZOS TENEMOS: HOMBRO,CODO, MANOS, MUNECA, PUNO DEDOS,
NUDILLOS, UNAS

EN LAS PIERNAS: MUSLOS, RODILLAS, PIE, TOBILLO TALON

CON LAS MANOS PODEMOS TOCAR, SENTIDO DEL TACTO: LAS COSAS PUEDEN SER O
ESTAR: FRiO, CALIENTE, SUAVE, RUGOSO, LISO, ASPERO, FRiO, BLANDO,DURO,
RIGIDO

EL CUERPO ESTA CUBIERTO DE PIEL ( EL ORGANO MAS GRANDE) SI ESTOY MALO VOY
AL

PARA MOVERNOS ( SISTEMA LOCOMOTOR ) ,
TENEMOS HUESOS Y MUSCULOS ( SISTEMA OSEO/ESQUELETO Y MUSCULAR)LOS
HUESOS Y LOS MUSCULOS PUEDO DESARROLLAR LOS MUSCULOS EN EL
GIMNASIO, HACER DEPORTE, PONERSE FUERTE Y FLEXIBLE . ALGUNOS MUSCULOS
SON: BICEPS, ABDOMINALES, CUADRICEPS, GEMELOS, GLUTEOS, PECTORALES,
TRICEPS

ALGUNOS HUESOS SON: COSTILLAS, CUBITO, RADIO, FEMUR, FALANGES, HNUMERO,
RADIO, TIBIA, PELVIS, PERONE , OMOPLATO, VERTEBRAS, CLAVICULA, ROTULA. SI
ESTOY MALO VOY AL

LOS HUESOS PROTEGEN LOS ORGANOS NECESARIOS PARA VIVIR: HIGADO, RINON,
INTESTINOS,

SISTEMA DIGESTIVO: ESTOMAGO, (GARGANTA), COMER BEBER,

SSIETMA RESPIRATORIO: PULMONES, RESPIRAR

SISTEMA CIRCULATORIO: CORAZON. SANGRE, ARTERIAS, VENAS.

SISTEMA NERVIOSO: CEREBRO, ES IMPORTANTE



