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Travail sur les comportements en 
récréation.

Ce travail a pour objectif de permettre aux enfants de la classe de réfléchir en petit groupe sur 
ce qu’ils ressentiraient dans certaines situations qui pourraient se présenter en cour de récréation.
La configuration en 2  groupes (un avec l’enseignante E du RASED, l’autre avec l’enseignante de la 
classe) permettra à un plus grand nombre d’enfants de prendre la parole et de donner son avis.

1) Sur une première diapo ils observeront une situation, la décriront.
2) Sur la suivante, ils vont pouvoir exprimer ce qu’ils ressentiraient dans cette situation.
3) Sur la troisième, ils vont devoir, choisir après un débat entre eux si besoin, une action. Que 

feraient-ils si cette situation leur arrivait ou si elle arrivait un à camarade ?
4) Sur un panneau, à l’aide des pictos proposés, ils vont coller les réponses qu’ils ont choisies dans 

leur groupe pour chaque situation proposée.
5) Ces panneaux seront présentés, commentés et comparés lors de la mise en commun.
6) Ils serviront de panneau d’affichage de rappel des « règles de  conduite » de la classe en 

récréation.

Les pictos et les étiquettes nécessaires aux panneaux collectifs se trouvent dans la dernière 
diapo. 

Comment te sentirais-tu si… ?
Que ferais-tu si… ?

Ce travail se fera en co-
enseignement avec 
l’enseignante E du 
RASED
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    Si je tombeSi je tombe......

Je me sens...

Heureux, triste, j’ai mal, j’ai besoin d’aide, je vais bien,je suis fâché...
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Qu’est-ce que je fais ?
Si quelqu’un tombe

Je l’aide. Je me moque.
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Si on se moque de moi

Je me sens...

Heureux, triste, j’ai mal, j’ai besoin d’aide, je dis : ça suffit !je vais bien,je suis fâché...
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Qu’est-ce que je fais ?
Si quelqu’un se moque de moi ou d’un 
copain ?

Je dis : ça suffit ! 
Stop !

Je pars Je vais le dire à un 
adulte 
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Si on ne veut pas jouer avec moi

Je me sens...

Heureux, triste, j’ai mal, j’ai besoin d’aide, je dis : ça suffit !je vais bien,je suis fâché...
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Qu’est-ce que je fais ?
Si je me retrouve seul, que personne ne 
veut jouer avec moi ?

Je pleure

Je vais me 
battre

Je pars
Je vais le dire à un 

adulte 

Je me fâche
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Je l’aide. Je me fâche Je vais le dire à un adulte 
Je dis : ça suffit ! 

Stop !

Je 
pleure

Je pars Je me moque. Je vais me battre

Je l’aide. Je me fâche Je vais le dire à un adulte 
Je dis : ça suffit ! 

Stop !

Je 
pleure

Je pars Je me moque. Je vais me battre

Je l’aide. Je me fâche Je vais le dire à un adulte 
Je dis : ça suffit ! 

Stop !

Je 
pleure

Je pars Je me moque. Je vais me battre

Étiquettes pour panneaux collectifs
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