
¿POR QUÉ ES IMPORTANTE IR AL DENTISTA? 

 

 

 

Mañana voy con mi madre al dentista. 

 

 

 

El dentista es el médico que se ocupa de la salud de la boca. 

 

 

 

En la habitación donde trabaja encontraré un sillón que casi me hará 

estirarme. 

 

 

 

Tendré una luz directa sobre mi boca. 

 

 

 

Mi madre estará a mi lado. 

 

 

 

También puede haber otra persona además del médico, una mujer o un 

hombre que le ayuda. 



 

 

 

El dentista me pedirá que abra la boca para que vea mis dientes. 

 

 

 

Echará un vistazo dentro de mi boca. 

 

 

 

Utilizará una de sus herramientas dentro de mi boca: espátulas, sondas bucales,  

Cortadores, alicates, espejos… 

 

 

 

Si siento dolor, puedo levantar la mano y el dentista se detendrá. 

 

 

 

Trataré de estar tranquilo para que el dentista y mamá si me acompaña estén  

Contentos. 

 

 

 

Al final de la visita yo también estaré contento. 

 

 

 

El dentista me ayuda a tener dientes sanos y fuertes. 


