
CHEZ LE DENTISTE  

Demain je vais avec ma mère chez le dentiste. 

Le dentiste est le médecin qui s’occupe de la santé de la bouche. 

Dans son cabinet il y a aura une chaise ou je pourrai m’allonger. 

Il y aura une lumière directe sur ma bouche. 

Ma mère reste à coté de moi. 

         Il peut également y avoir une autre personne que le médecin, une femme     
         ou  un homme qui vous aide.



Le dentiste me demandera d’ouvrir la bouche pour qu’il puisse voir mes dents.  

Il regardera l’intérieur de ma bouche.   

Il utilisera ses ustensiles dans ma bouche : spatules, sondes buccales, pinces,  
miroir 

Si je ressens de la douleur, je peux lever la main et le dentiste s’arrêtera. 

J’essaierai d’être calme pour que le dentiste et ma mère soient heureux.   

A la fin de la visite je serai aussi heureux.  

Le dentiste m’aidera a maintenir mes dents fortes. 


