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EN CALMA, SENSE MIRAR, SENT, NOTA 

 
 
 
 

 
AMB OÏDA, GUST,  OLFACTE O TACTE 

PENSA EN LA SENSACIÓ I LA DESCRIUS PARLANT O SENYALANT 

COM ÉS?  QUÈ NOTES? QUÈ ÉS? T’AGRADA? NO T’AGRADA? 


