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Mon intimité c'est mes petits secrets

MNELL

Fri Mes secrets dans mon corps

. Mes secrets dans ma maison B
Mes secrets dans ma téte
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Mes secrets dans mon corps
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Mes secrets dans ma téte
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Mes sentiments sont intimes Mes réves sont intimes Ma religion est intime

Je peux partager mes secrets
Mes idées politiques sont intimes avec mes parents et ma psychologue
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Mes secrets dans ma maison
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Mon pyjama, mon doudou sont intimes Le contenu de mon téléphone est intime Ma chambre est intime

La richesse ou pauvreté de ma maison est

La vie de ma famille est intime intime Les idées politiques de ma famille sont intimes

C— T



NeII Coroir El.

Je cache mes parties intimes dans mon

maillot de bain, mes sous-vétements Je suis seul sous la douche
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On ne touche pas le corps Ce que je fais aux toilettes est un secret

Je peux montrer mon corps au docteur
si ie le demande
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Mes secrets dans mon corps

Je cache mes parties intimes dans mon
maillot de bain , mes sous-vétements

Je respecte l'espace personnel

. Je peux montrer mon corps au docteur
Je ne parle pas des régles si je le lui demande
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Je garde mes secrets pour moi
je ne parle pas de mon intimité
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Intimité
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Mon intimité c'est mes petits secrets
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Intimité

Je ne pose pas de questions sur
l'intimité des autres
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Intimité
Je ne réponds pas aux questions sur mon

intimité
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Cette lecon vous est confiée pour vous directement ou pour vous soutenir dans
I’accompagnement de personnes vulnérables, enfants ou adultes.

Vous pouvez |’étudier directement, la compléter avec des explications, des exemples, ... avec la
manipulation des supports présentés que vous retrouverez gratuitement dans le matériel mis en

ligne sur le site ARASAAC.org,
associé a mon nom : Nelly COROIR.

Vous pouvez également vous servir de cette lecon sociale comme d’un point de départ pour
votre propre lecon, avec tous les améenagements nécessaires aux personnes que vous
accompagnez.

Cette lecon est une lecon de base, qui peut paraitre un peu restrictive mais pourra accueillir
ensuite toutes les exceptions que la décours de la vie provoque.

Les lecons sociales servent a rendre visible l’invisible.
Elles permettent aux personnes vulnérables de se protéger et protéger les autres.
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