ZUMO DE KIWI Y PERA

PERAS
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UTENSILIOS DE COCINA:

CUCHILLO

TABLA DE CORTAR

BATIDORA

JARRA

COLADOR
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ELABORACION

EL KIwl Y LA PERA
EL % LA PERA
LA FRUTA EN LA BATIDORA
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OBSERVACIONES:

Al batir las frutas es conveniente ir afiadiendo agua.

COLAR EL ZUMO
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ECHAR EL ZUMO EN LOS VASOS
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BEBER EL ZUMO




