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Compétence du B.O

 
 

 

Compétences du socle commun 

 
 

 

La fluence de lecture c'est la capacité à lire : 

• avec aisance, 
• rapidement, 
• sans erreurs 
• et avec une intonation adaptée. 

 

C’est une compétence cruciale qui permet de lire sans effort, favorisant ainsi l’accès à la 
compréhension. 

 

Elle se mesure en mots correctement lus à la minute (MCLM) 

  

Français
Lecture et 

compréhension 
de l'écrit

Savoir mobiliser 
la compétence 
de décodage

Fluence en 
lecture

Domaine 1 Composante 1
Comprendre, s'exprimer en 

utilisant la langue française à 
l'oral  à l'écrit

Lire et comprendre 
l'écrit

Identifier ds mots 
rapidement [...]
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Mode d’emploi (à adapter au niveau de l’élève): 

1. Choisir une fiche en fonction du niveau de l’élève : 
• avec ou sans pictogrammes,  
• en capitales d’imprimerie, scripte ou cursive 

 
2. Mettre cette feuille dans une pochette transparente 

 
3. « Je lis la fiche ». (en autonomie ou lue par le maître) 

 
4. « Au fur et à mesure, je souligne en noir les mots difficiles à lire ou corrigés par le 

maître »s. « Je les relis 1 fois puis je ferme les yeux et je les répète ».  
 

5. « J’efface les traits noirs ». 
 

6. « J’actionne le chronomètre  (sablier ou Time Timer) (une autre personne peut se charger 
de cette étape) et je lis la feuille pendant 1 minute. J’arrête le chronomètre ». 

 
7. « Durant la lecture, j’essaie de souligner en noir les mots qui sont encore difficiles ». 

 
8. Durant la lecture, le maître complète son tableau puis aide l’élève à compléter le sien. Il 

faut noter uniquement le nombre de mots lus correctement. Attention, il faut entourer sur 
les grilles élève et maître le numéro de la fiche étudiée (1 grille sert à 4 ou 6 fiches de 
lecture puisque celles-ci ont le même nombre de mots). 

 
9. 2e lecture 

 
10. Faire une lecture d’entraînement ou l’élève lit les mots et reprends ceux qui lui sont 

compliqués puis 2 lectures chronométrées  
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Prénom :………………………………………  Fiche 1  
 9 

 

 

 

 

 

 

   

LOUP  PETIT CHAPERON 
ROUGE  DIRE   3 

 

 
 

 
 

 
   

DIRE  LOUP  PETIT CHAPERON 
ROUGE   6 

 

 
 

 
 

 
   

PETIT CHAPERON 
ROUGE  DIRE  LOUP   9 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 2 
 

 
9 

 

 

 

 

 

 

   

ROUGE  GRAND-MÈRE  CHASSEUR   3 

 

 
 

 
 

 
   

CHASSEUR  ROUGE  GRAND-MÈRE   6 

 

 
 

 
 

 
   

GRAND-MÈRE  CHASSEUR  ROUGE   9 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 3 
 

 
9 

 

 

 

 

 

 

   

loup  Petit Chaperon 
rouge  dire   3 

 

 
 

 
 

 
   

dire  loup  Petit Chaperon 
rouge   6 

 

 
 

 
 

 
   

Petit Chaperon 
rouge  dire  loup   9 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 4 
 

 
9 

 

 

 

 

 

 

   

rouge  chasseur  grand-mère   3 

 

 
 

 
 

 
   

grand-mère  chasseur  rouge   6 

 

 
 

 
 

 
   

rouge  grand-mère  chasseur   9 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 5 
 

 
9 

 

 

 

 

 

 

   

²dire  ²loup  Petit Chaperon 
rouge   3 

 

 
 

 
 

 
   

²loup  Petit Chaperon 
rouge  ²dire   6 

 

 
 

 
 

 
   

Petit Chaperon 
rouge  ²dire  ²loup   9 
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Prénom :………………………………………  Fiche 6  
 9 

 

 

 

 

 

 

   

²rouge  ²chasseur  ²grand - mère   3 

 

 
 

 
 

 
   

²grand - mère  ²rouge  ²chasseur   6 

 

 
 

 
 

 
   

²chasseur  ²grand - mère  ²rouge   9 
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Prénom :……………………………………… 
 Fiche 1 / 2 / 

3 / 4 / 5 / 6  
  

 
 

Nombres de mots lus correctement            1 minute 
       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 
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Prénom de l’élève :………………… 
 Fiche 1 / 2 / 3 / 

4 / 5 / 6 
  

 
 

Mots non lus  
Mots lus avec 

erreur 
 

Mots correctement 
lus 

 

 

Nombres de mots correctement lus en 1 minute (MCLM) 
9       
8       
7       
6       
5       
4       
3       
2       
1       

 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 

Dates       

Obs.       
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Prénom :……………………………………
… 

 
Fiche 7 

 

 
18 

        

 
 

 
 

 
   

LOUP  PETIT CHAPERON 
ROUGE  DIRE   3 

        

        

GRAND - MÈRE  CHASSEUR  ROUGE   6 

        

        

DIRE  LOUP  PETIT CHAPERON 
ROUGE   9 

        
        

CHASSEUR  DIRE  GRAND - MÈRE   12 

        

        

LOUP  ROUGE  PETIT CHAPERON 
ROUGE   15 

        

        

ROUGE  GRAND - MÈRE  CHASSEUR   18 
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Prénom :………………………………………  Fiche 8  
 18 

        

 
 

 
 

 
   

loup  chasseur  Petit Chaperon 
rouge   3 

        

        

chasseur  grand - mère  rouge   6 

        

        

dire  loup  Petit Chaperon 
rouge   9 

        
        

rouge  dire  grand - mère   12 

        

        

loup  Petit Chaperon 
rouge  dire   15 

        

        

grand - mère  rouge  chasseur   18 
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Prénom :……………………………… 
 

Fiche 9 
 

 
18 

        

 
 

 
 

 
   

²dire  ²loup  Petit Chaperon 
rouge   3 

        

        

²rouge  ²dire  ²chasseur   6 

        

        

²dire  ²loup  Petit Chaperon 
rouge   9 

        

        
²rouge  ²dire  ²chasseur   12 

        

        

²loup  ²grand - mère  Petit Chaperon 
rouge   15 

        

        

²grand - mère  ²chasseur  ²rouge   18 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 7/8/9 
  

 
 

Nombres de mots lus correctement            1 minute 
       

18       

17       

16       

15       

14       

13       

12       

11       

10       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 
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Prénom de l’élève :………………… 
 

Fiche 7/8/9 
  

 
 

Mots non lus  
Mots lus avec 

erreur 
 

Mots correctement 
lus 

 

 

 

Nombres de mots correctement lus en 1 minute (MCLM) 
18       
17       
16       
15       
14       
13       
12       
11       
10       
9       
8       
7       
6       
5       
4       
3       
2       
1       

 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 

Dates       

Obs.       
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Prénom :……………………………………
… 

 Fiche 10  
 27 

        

LOUP  GRAND - MÈRE  DIRE   3 

        

ROUGE  ROUGE  CHASSEUR   6 

        

DIRE  LOUP  GRAND - MÈRE   9 

        

DIRE  LOUP  GRAND - MÈRE   12 

        
DIRE  ROUGE  CHASSEUR   15 

        

LOUP  GRAND - MÈRE  DIRE   18 

        

LOUP  CHASSEUR  ROUGE   21 

        

CHASSEUR  LOUP  DIRE   24 

        

LOUP  ROUGE  ROUGE   27 
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Prénom :……………………………………… 
 

Fiche 11 
 

 
27 

        

loup  grand - mère  dire   3 

        

rouge  rouge  chasseur   6 

        

dire  loup  grand - mère   9 

        

dire  loup  grand - mère   12 

        
dire  rouge  chasseur   15 

        

rouge  grand - mère  dire   18 

        

loup  grand - mère  dire   21 

        

rouge  loup  grand - mère   24 

        

loup  dire  chasseur   27 
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Prénom :………………………………………  Fiche 12  
 27 

        

²loup  ²grand - ²mère  ²dire   3 

        

²rouge  ²rouge  ²chasseur   6 

        

²dire  ²loup  ²grand - ²mère   9 

        

²dire  ²loup  ²grand - ²mère   12 

        
²dire  ²rouge  ²chasseur   15 

        

²rouge  ²grand - ²mère  ²dire   18 

        

²loup  ²grand - ²mère  ²dire   21 

        

²rouge  ²loup  ²grand - ²mère   24 

        

²loup  ²dire  ²chasseur   27 
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Prénom :……………………………………… 
 Fiche 

10/11/12 
  

 
 

Nombres de mots lus correctement            1 minute 
       

27       

26       

25       

24       

23       

22       

21       

20       

19       

18       

17       

16       

15       

14       

13       

12       

11       

10       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 
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Prénom de l’élève :………………… 
 Fiche 

10/11/12 
  

 
 

Mots non lus  
Mots lus avec 

erreur 
 

Mots correctement 
lus 

 

 
Nombres de mots correctement lus en 1 minute (MCLM) 

27       
26       
25       
24       
23       
22       
21       
20       
19       
18       
17       
16       
15       
14       
13       
12       
11       
10       
9       
8       
7       
6       
5       
4       
3       
2       
1       

 Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5 Lecture 6 
Dates       

Obs.       

 


