
Algumas  vezes  eu  preciso  ir  ao 
médico  para  fazer  um  “check up”. 
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“Check up”  é  uma  avaliação.



Na  avaliação  médica,  o  médico 
pode  pedir  que  eu  faça  um 
ultrassom.
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Também chamado de 
ultrassonografia e ecografia, o 
ultrassom é um exame de imagem.
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O ultrassom é uma máquina muito 
legal. Ele pode ver meu corpo por 
dentro e ver se está tudo bem com 
meus órgãos.
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Este exame é realizado por um 
transdutor e um gel condutor 
especial.
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Transdutor é um aparelho que o 
médico encosta na pele da pessoa. 

As ondas sonoras de alta 
frequência são emitidas do 
transdutor, passam pelo gel e, por 
fim, para o corpo, sendo refletidas. 

7

Assim, o transdutor capta as ondas 
sonoras que refletem dos órgãos.
Por sua vez, estas ondas são 
transmitidas para um computador 
que irá gerar a imagem em tempo 
real.
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ULTRASSOM DE ABDÔMEN

TRANSDUTOR



O ultrassom é usado principalmente 
em crianças...
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e em gestantes. 

Nas gestantes, o ultrassom ajuda 
a ver como está o bebê.
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O médico responsável para fazer 
este exame de imagem é o 
ultrassonografista.
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Com base nessa avaliação, imagens 
são formadas e investigadas pelo 
médico.
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Para   fazer   o   exame,  eu  vou 
ter  que  ir  até  uma  clínica 
ou  hospital.

Eu  vou  esperar  na  recepção  até  
que  me  chamem.
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É    normal  ficar  com  medo  
e  nervoso.

Mas  médicos fazem este exame o  
tempo  todo  e  está  tudo bem. 
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Quando  for a  hora  de  fazer  
meu  exame  de ultrassom,  eu 
devo  ficar  calmo.

Dependendo do exame de 
ultrassom, talvez eu tenha que 
beber bastante água antes.

Eu vou deitar numa maca.
A parte do corpo a ser examinada 
pelo ultrassom não pode estar com 
roupas. 
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O médico lambuza o transdutor 
com gel. 

Depois encosta o aparelho na
minha pele. E então eu vou sentir o 
aparelho deslizando sobre ela.
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O tempo para fazer o ultrassom 
varia conforme o exame, mas 
geralmente é rápido e tranquilo.

Eu vou escutar uns sons.

Estas ondas sonoras entram e os 
ecos de sua passagem pelo corpo 
são “escutados” pelo computador, 
que transforma os sinais em 
imagens.
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Quando acabar o exame, o médico 
vai   limpar  a parte do meu corpo 
que tem  gel com papel toalha.
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E então eu vou embora.


