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LA BALLENA ELENA 

 

 
 
 

 
 

Por Douglas Wright 
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LA BALLENA ELENA 
ES GORDA Y ES BUENA, 
NADA POR LOS MARES 
COMO UNA SIRENA. 
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COMO ES AZULADA, 
SUEÑA QUE ES UN HADA 
CADA VEZ QUE APOYA 
SU CUERPO EN LA 
ALMOHADA.  
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LA BALLENA ELENA, 
CUANDO ERA UNA NENA, 
TAMBIÉN ERA GORDA, 
TAMBIÉN ERA BUENA. 
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SIEMPRE SONREÍA 
CUANDO ELLA VEÍA 
A SUS TRES PRIMITAS 
Y A SU TÍA MARÍA. 
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LA BALLENA ELENA, 
CUANDO ALMUERZA O CENA, 
SE TOMA UN GRAN PLATO 
DE SOPA DE AVENA. 
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CUANDO ESTÁ CANSADA 
HASTA EL FONDO NADA 
Y DESCANSA UN RATO 
PARADA O SENTADA. 
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LA BALLENA ELENA 
NUNCA TIENE PENA 
PORQUE ELLA ES ALEGRE 
Y PORQUE ELLA ES 
BUENA. 
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