@ COSA CI CHIEDEREBBE UNA PERSONA CON
DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO v ;
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ORGANIZZA E
STRUTTURA

\

Aiutami a capire,
organizzare e
strutturare il mio

RISPETTA IL
MIO RITMO

Non arrabbiarti con
me perché sono
angosciato, prova a
capire il mio modo
CURA 1 di vedere la realta

MESSAGGI =
VERBALI
Non parlarmi ? %
troppo, né
troppo veloce DAIVIMI UN
FEEDBACK

Fammi sapere quando
ho fatto le cose bene e
aiutami a farle in modo

impeccabile

ORDINA E
ANTICIPA

@LUMA MI{JU| VI |SA|DO|

Ho bisogno di ordine e

anticipazione nelle
diverse attivita.

Avvisami delle modifiche

AIUTAMI
A CAPIRE

Chiedimi cose che

abbiano per me un
significato concreto e
decifrabile. Non lasciarmi

annoiare o inattivo
CURA L’AMBIENTE

SENSORIALE

Potrei avere iper o ipo
sensibilita. Conosci il mio
profilo e crea un ambiente

sensoriale sicuro CURA I TUOI]

COMMENTI

Cio che faccio non e
contro di te.

Non attribuirmi
cattive intenzioni

DAIVIMI PIU
TEMPO
c%o
L'elaborazione delle mie
neo

informazioni potrebbe
essere piu lenta, dammi

/\/,/\*\’ piu tﬁppo per rispondere UTILIZZA AUSILI
\j VISIVI
AN\ \] Utilizza ausili visivi, con
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% ARASAAC

\ istruzioni chiare,
“N

concise e specifiche
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