ROBI, LA FOCA

Historia interactiva para trabajar las emociones
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,Pedir ayuda cuando se necesita“

éPuedes hacerlo ya o necesitas ayuda?

Anabel Cornago (http://elsonidodelahierbaelcrecer.blogspot.com/)

Fatima Collado (http://fatimamikel.wordpress.com/)

Pictogramas de ARASAAC (http://www.catedu.es/arasaac/)
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ROBI, la foca

Robi es una foca pequeiita. Robi vive en el Circulo Polar, muy cerca del Polo Norte.
A Robi, la foca le gusta jugar con su pelota y deslizarse por el hielo. iEs muy divertido!

Un dia la pelota de Robi cae al agua por un agujero en el hielo. Robi es todavia pequefia y
no puede saltar al agua ni nadar.

- He perdido mi pelota —piensa Robi.

La pequefia foca estda muy triste. Llora muy fuerte, tanto que la escucha un pececito.
El pececito se asoma por el agujero en el hielo y pregunta:

- ¢Por qué lloras, Robi?

- He perdido mi pelota. Ahora esta bajo el hielo.

- iNo llores mas! Te puedo ayudar. Voy a buscar tu pelota.

El pequeino pez bucea en el agua y muy pronto vuelve con la pelota de Robi.

- Gracias —dice Robi, la foca.

- De nada, te ayudo con mucho gusto. La proxima vez debes pedir ayuda en lugar de llorar.
Ahora Robi y el pequefio pez juegan siempre juntos con la pelota.

Muy pronto Robi sabra también nadar.

Y la pequeiia foca Robi ha aprendido algo muy importante: pedir ayuda cuando se necesita
ayuda.
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- He perdido mi pelota —piensa Robi:



Robi todavia es pequeiiita y no puede saltar al agua y nadar

La pequeiia foca esta muy triste.
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El pececito se asoma por el agujero del hielo y pregunta:

POR QUE LLORAS,
ROBI?

MI PELOTA ESTA BAJO
EL HIELO!

iNO LLORES MAS! TE PUEDO

AYUDARg AHORA BUSCO TU

PELOTA.



El pequeino pez bucea en el agua y al momento vuelve con la pelota de Robi.

i<

&
> Qﬂ



- Gracias —dice la pequefa foca.

- De nada, te ayudo con mucho gusto. La proxima vez debes pedir ayuda en lugar de llorar.

DE NADA. HAY QUE PEDIR
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Ahora siempre juegan juntos con la pelota Robi y el pequefo pez.
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Pronto podra también nadar y tirarse al agua.

Y la pequeiia foca ha aprendido algo muy importante: siempre hay que pedir ayuda cuando
se necesita.

APRENDIDO @

PEDIR AYUDA




PREGUNTAS

- ¢Como se llama la foca?

- ¢Ddnde vive Robi, la foca?

- ¢Qué le gusta a Robi?

- ¢Qué pasa un dia con la pelota de Robi?

- ¢Como se siente Robi?

- ¢Qué hace Robi cuando se siente triste?

- ¢Quién escucha a Robi cuando llora muy fuerte?
- ¢Qué pregunta el pez?

- ¢Qué hace el pez?

- ¢Con quién juega ahora Robi con la pelota?

- ¢Qué ha aprendido Robi? — A pedir ayuda cuando la necesita.



