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AS VEZES ME SINTO CHATEADO
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FALAR COM GRITOS OU MAU HUMOR NAO
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QUANDO ESTOU CHATEADO, POSSO RESPIRAR FUNDO
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POSSO FALAR COM VOZ TRANQUILA

BLA,BLA
BLA

GO



POSSO DIZER: "POR FAVOR" E "OBRIGADO"
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QUANDO FALO COM SUAVIDADE, AS PESSOAS ME ENTENDEM MELHOR
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CUANDO HABLO CON AMABILIDAD, LAS PERSONAS ESTAN FELICES CONMIGO
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EU CONSIGO FALAR COM SUAVIDADE!
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