Perché usare
I’'apparechio per i denti?
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A volte, i denti hanno bisogno di una mano per rimanere

allineati.

Questo puo accadere a molte persone, bambini, giovani e

adulti.
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Quando i denti sono storti o troppo vicini tra loro, potrebbe

essere necessario indossare |'apparecchio.

'apparecchio puo migliorare il sorriso, la masticazione e

persino la respirazione.
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Le persone indossano |'apparecchio per diversi motivi:

Affollamento dentale: i denti crescono molto vicini tra loro e
storti e questo puo essere un segno che non c'e abbastanza

spazio in bocca per disporsi in modo allineato.
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Malocclusione dentale di tipo «crossbite»: quando i denti
anteriori superiori e i denti inferiori non si incontrano proprio

al centro della bocca.

Diastema dentale: quando c'e uno spazio vuoto nei denti

anteriori, specialmente nei denti superiori.

@materiaisadaptadosfabi - Fabiani Malheiros Eggers — traducido por Vincenzo Gramegna - CTS Bologna


https://bo.cts.istruzioneer.it/

Morso inverso: i denti si incastrano in modo errato. | denti

inferiori sono piu avanti di quelli superiori. Il viso appare

storto.

Morso profondo: i denti superiori coprono troppo i denti

inferiori.
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Malocclusione dentale di tipo «overbite»: cioe quando i

denti anteriori non si toccano nel momento in cui si chiude la

bocca.
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Un ortodontista € un professionista specializzato nella

correzione della posizione dei denti

e delle ossa mascellari.
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Esamina la bocca, fai dei test e sceglie il dispositivo migliore.

Ogni persona potrebbe aver bisogno di un diverso tipo di

apparecchio, perché ogni bocca € unica.
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Alcuni indossano apparecchi fissi. Si tratta di staffe attaccate

ai denti che aiutano a renderli dritti.

Altri usano I'espansore palatale. E un dispositivo per

aumentare lo spazio nel palato.
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Ci sono anche persone che utilizzano dispositivi mobili. Sono

dispositivi che possono essere rimossi e messi in bocca.

—

Prima di indossare il dispositivo, & necessario f ani

passaggi importanti.
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Fai i raggi X per vedere come sono i denti all'interno.
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Inoltre, il dentista deve vedere esattamente come appare la

bocca dall'interno.

Per fare questo, fa uno stampo, che € una sorta di « ei

denti.
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Mettere una pasta modellabile e colorata in uno stampo.

Questo stampo si tiene in bocca per alcuni secondi fino a

guando non si indurisce e copia i denti.
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Pronto! Ora puoi vedere come sono I'impronta del morso e

lo spazio per il dispositivo.

Alcune persone hanno ipersensibilita nella regione superiore

del palato.
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Alcune persone hanno ipersensibilita in tutto il palato.

Se cio accade, I'ortodontista pu0 offrire un'altra opzione, lo
scanner dentale, che puo essere piu comodo per alcune

persone.
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Lo scanner viene fatto passare all'interno della bocca e

scatta foto dei denti.

Non fa male e puo essere piu comodo dello stampo.
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Lo scanner € ampiamente utilizzato per un tipo di dispositivo

chiamato Invisalign, un allineatore trasparente, diverso dagli

apparecchi fissi.

Quindi, non ti resta che programmare la giornata per

mettere |'apparecchio ai denti.
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