TENGO DIABETES

LA DIABETES ES CUANDO MI PANCREAS DEJA DE PREPAR
INSULINA.
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PANCREAS ESTA ADENTRO DE MI PANZA.

RN

®

LA INSULINA ES UN LIQUIDO QUE ESTA EN MI PANCREAS.
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SI NO TENGO INSULINA ME ENFERMO:
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= TOMO MUCHO AGUA
‘
= ME DUELE LA PANZA
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= ME DUELE LA CABEZA
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= ME CANSO

= HAGO MUCHO PIS
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TODOS LOS DIAS TENGO QUE INYECTARME INSULINA.
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CUANDO ME INYECTO INSULINA ME SIENTO BIEN.
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SI ME SIENTO MAL, TAMBIEN PUEDO COMER UN CARAMELO.
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TODOS LOS DIAS CONTROLO MI INSULINA CON EL MEDIDOR DE
INSULINA
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